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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи―.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения―  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 
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19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики 

должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)―». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

31. Устав МДОУ, утвержденный Постановлением администрации Новоселицкого 

муниципального округа №61 от 05.02.2021г.; 

32. Программа развития МДОУ, утвержденная Приказом заведующего МДОУ №47-осн. от 

30.08.2023г. ; 

33. Лицензия №4929 от 12 июля 2016 г., выданная министерством образования и молодежной 

политики Ставропольского края.  
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 

Муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением художесвенно-эстетического направления развития 

воспитанников №24» (далее – Организация или ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с 

учетом программы раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 
1
 применяемой в 

воспитании и обучении детей раннего возраста от 1,6 до 3 лет  и инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
1
 применяемой в воспитании и обучении детей дошкольного возраста с 

3 до 7 лет. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями программы раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ»,  

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать их 

инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного образования в 

Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО
2
, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительные положения, соответствующие программе «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ»  и 

инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо 

обозначены  в виде ссылок на программы. 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании
3
 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и 

позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»
4
. 

1. Художественно-эстетическое развитие (приоритет МДОУ): 

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуре» О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева; 

2. Социально-коммуникативное развитие (Программа воспитания): 

- «Мы живем в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова 

3. Социально-коммуникативное развитие (Региональный компонент): 

- РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА для дошкольных 

                                                      
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, 

1. Программа «Маленькие ладошки» под редакцией Русановой Лилии Сергеевны.  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
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учреждений Ставропольского края ; Р.М. Литвинова, Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., 

Попова Л.А., Корнюшина О.Н. 

4. Физическое развитие (оздоровительные группы) 

- «Малыши - крепыши» О.В. Бережнова, В.В. Бойко   

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»
5
. Что означает, что в разных группах в рамках 

вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема 

программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим 

менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе формируется с 

учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать программу 

КРР в соответствии с ФГОС ДО»
6
, однако обязанность включать содержание КРР в Программу наступает 

только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, 

выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание 

данного раздела определяется Организацией самостоятельно».
 7

 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обоснованному 

запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО
8
, «содержательный раздел 

Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» 

Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дается 

«право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 

                                                      
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
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соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 

образовании;»
9
 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, 

могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 

потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже 

содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия 

упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с ФГОС 

ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  
Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»
10

 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенная в программе «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» - 

создание благоприятных условий для максимально возможного раскрытия потенциала развития 

детей от 2 месяцев до 3 лет, в том числе, детей с нарушениями в развитии, а также комплексное 

психолого-педагогическое сопровождение детей раннего возраста, с учѐтом их индивидуальных 

психофизических особенностей, темпа созревания и здоровья. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности 

является создание пространства детской реализации (ПДР)
11

.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, дополненных 

задачами программ «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Дополнительные задачи из 

программы «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

                                                      
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, 

параграф 3, п. 4. 
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 

2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Дополнительные задачи из 

программы «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

1. приобщение детей (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных 

образовательных 

технологий 

1) развивать дефицитарные функции 

ребѐнка раннего возраста в условиях 

адекватной развивающей

 среды, обеспечивающей 

 его самостоятельность, социальную 

адаптацию, познавательную 

активность и мотивацию. 

2. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных и 

социокультурных ценностей 

 

3. создание условий для равного 

доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия 

образовательных потребностей 

и индивидуальных 

возможностей 

3) создание пространства 

детской реализации (ПДР), 

что означает создание 

условий для развитие 

личности ребенка через 

поддержку детской 

инициативы, творчества, 

самореализации 

 

4. охрана и укрепление 

физического и психического 

здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

 

5. обеспечение развития 

физических, личностных, 

нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих 

способностей ребенка, его 

инициативности, 

самостоятельности и 

ответственности 

5) обеспечение 

преемственность между 

всеми возрастными 

дошкольными группами и 

между детским садом и 

начальной школой 

 

6. обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

6) учет региональной 

специфики и специфики 

дошкольной организации  

 

7. достижение детьми на этапе 

завершения ДО уровня 

развития, необходимого и 

достаточного для успешного 

освоения ими образовательных 

программ начального общего 

образования 
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1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО, дополнена основополагающими принципами программы «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской 

реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. опора на игровые методы – один из важных принципов Программы «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

12. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

 кадровые условия
12

 

 материально-техническое обеспечение
13

  

 региональная специфика: наличие русского языка, культурно-исторические особенности, 

география 

 специфика населенного пункта  

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

 достижения 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность: 

Дошкольное учреждение расположено в центре села Журавского на равнинной местности, с 

расширенной инфраструктурой села. В непосредственной близости находится 

МОУ СОШ № 5, Журавская врачебная амбулатория, Дом культуры села, детская библиотека и 

музыкальная школа, отделение Почты России, а так же памятник Неизвестному солдату. 

Возрастные группы формируются на основании возрастных особенностей детей и заявлений 

родителей (законных представителей). 

В МДОУ «Детский сад №24» функционирует 6 группы: 

                                                      
12 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
13 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 
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Название группы Возраст детей Кол-во детей  

Вторая группа раннего возраста «Сказка» 1.6-2 года 17 

 Первая младшая группа «Ромашка» (оздоровительная) 2-3года 17 

Вторая младшая группа «Солнышко» (оздоровительная) 3-4 года 22 

Средняя группа «Капелька» (оздоровительная) 4-5 лет 17 

Старше – подготовительная группа «Радуга»   5-7 лет 20 

Подготовительная группа «Колобок» 6-7 лет 17 

 

Организация образовательного процесса в МДОУ «Детский сад №24» строится с учетом 

национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации 

различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических 

особенностях, об особенностях растительного и животного мира, знакомятся с традициями и 

обычаями народов, историей городов Ставропольского края и Северного Кавказа. 

Демографическая ситуация. При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. 

Климатические условия. С учетом особенностями климата и природных условий определяется 

проведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

- холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

- группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели; 

- МДОУ «Детский сад №24» работает в условиях полного дня (10,5-часового пребывания); 

- продолжительность пребывания обучающихся в образовательной организации с 7.30 ч. до 

18.00 ч. 

Нацинально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций осуществляется 

отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художников Ставропольского края и 

Северного Кавказа, образцов местного фольклора, народных художественных промыслов при 

ознакомлении детей с искусством, народными традициями, средствами оздоровления. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, многоаспектности. 

Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования. 

2.  Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, селу, району, родному краю, культурному наследию своего 

народа. 

3.  Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

4.  Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 

5.  Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально- культурных 

традиций. 
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Обучение и воспитание в МДОУ «Детский сад №24» осуществляется на русском языке. 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастная группа Ссылка на Программу раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ 
ЛАДОШКИ» 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 

1–2 лет (I группа 

раннего возраста) 

Программа раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» / 

Психофизические особенности развития детей раннего возраста / Второй 

год жизни/ Содержание 

образовательной деятельности с детьми младенческого и раннего возраста 

/ Второй год жизни: содержание образовательных областей 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 2-3 лет (вторая 

группа раннего возраста) 

Программа раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» / 

Психофизические особенности развития детей раннего возраста / Третий 

год жизни/ Содержание образовательной деятельности с детьми 

младенческого и раннего возраста / Третий год жизни: содержание 

образовательных областей 

Возрастная группа                       Ссылка на инновационную программу 
             «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 3–4 лет (младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет 

(младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 4-5 лет (средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 
(средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 5-6 лет (старшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 
(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 6-7 лет 

(подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 
(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития 

детей 6-7 лет 
 
 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополненых программ «МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ» и  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
14

, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программ «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

и  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 
Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Программа раннего развития детей 
«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

 
 
 
 

 
Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 2 годам) 

 
 
 
 
 

 
нет в 

ФОП ДО 

 К 1 году 4 месяцев воспроизводит действия, которые увидел сам, а не те, которым 
его научили. 

 Различает предметы с разницей по величине в 3 см. 

 Воспроизводит бытовые действия с предметами по памяти, убирает предметы на 
свои места. 

 Понимает простой рассказ взрослого о событиях прошлого. 

 Частично самостоятельно одевается: надевает шапку, колготки, ботинки без 
шнуровки. 

 Ребѐнок открывает для себя смысл предметного действия. 

 Возникает «параллельная игра», дети играют «рядом», но не «вместе». 

 Понимание речи опережает активное произношение. 

 Сигнализирует не только о биологических нуждах, а использует речь как 
социальное средство общения, пока без обобщения и сообщения информации о 
природе и свойствах предмета или действия. 

 Обращается к взрослому за помощью, если что-то не получается. 
 Знакомится с понятиями формы и величины предметов, вставляет фигурные блоки в 

отверстия соответствующей формы (круг, квадрат, треугольник). 

 

 
Вторая 

группа 

раннего 

 
 
 

п. 15.2. 
ФОП ДО 

 Эмоционально вовлечѐн в действия с игрушками и другими предметами. 
Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Проявляет интерес к совместной предметной (игровой, музыкальной, 
изобразительной) деятельности со взрослыми: к игрушкам и сверстникам. 

 Ребѐнок стремится осваивать различные виды движения. 

 Социальная адаптация – соблюдение правил группы, участие в этапах 
занятия, умение сотрудничать со взрослыми. 

 Самостоятельность в игре, занятиях и познавательном выборе. 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 
Дополнения из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 
 

Младшая 
группа 

(к 4 годам) 

 

 
п. 15.3.1. 

ФОП ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться спокойно, 
без крика. 

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого. 
В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, 
на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 
 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»... 

 

                                                      
14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Средняя 

группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 

«быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 

норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

 Подождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 

способность откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 

родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 

общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 

дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 

(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, 

на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 

столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 

— флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных праздников 

— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 

Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 

экскурсии и др.). 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 

трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 

общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 

желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских 

работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут.  

Подготовит

ельная к 

школе 

группа  

(к 7 годам) 

п. 15.4. 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 

нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями 

и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 

способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 

некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной 

страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 

родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 

России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 

национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 

к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 

цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 

результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 

участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 

событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 

к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 

не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: 

способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве 

и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  числе 

выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 

обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление 

доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 

способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с 

другими детьми.  

 

1.2.1. Планируемые результаты реализации Программы МДОУ «Детский сад №24» по 

выбранным направлениям. 

Часть, реализуемая участниками образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

⎯ у ребенка сформированы знания и представления о Ставропольском крае, селе Журавском, 

Новоселицком районе,  как части России: символикой, традициями, обычаями народов, 
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достопримечательностями, фольклором Ставропольского края, села Журавского; 

⎯ у ребенка сформированы основы культуры информационной безопасности. 

⎯ у ребенка сформированы основы гражданственности, патриотизма, уважительное 

отношение к людям, их достижениям и поступкам; активное стремление к творческому 

самовыражению.  

Художественно-эстетическое развитие 

⎯ ребенок уверенно использует освоенные художественные техники и изобразительно- 

выразительные средства как особый «язык искусства»; 

⎯ ребенок интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством; 

выражает свое отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво, нравится, 

любуюсь); имеет опыт «зрителя» в художественном музее и на арт-выставке. 

⎯ у ребенка сформированы основы музыкального вкуса; заложены основы музыкально- 

культурного кругозора личности; 

- у ребенка сформированы умения и способности воплощать художественные образы 

при помощи выразительных движений. 

Физическое развитие 

⎯ активизация двигательной активности детей и приведение объема двигательного 

режима к возрастным нормам; 

⎯ развитие эмоционально-волевой сферы детей дошкольного возраста в процессе 

физического воспитания преимущественно через игровую деятельность; 

⎯ развитие двигательных способностей дошкольников в соответствии с возрастными 

нормами; 

⎯ сформированность интереса к выполнению физических упражнений; 

⎯ освоение двигательных умений и упражнений, направленных на формирование 

правильной осанки, и профилактику плоскостопия. 

1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (два в год, сентябрь - май), 

• в группах раннего возраста (один в год, май). 

В дополнение к диагностике планируемых результатов Федеральной программы используется 

диагностический инструментарий Программы раннего развития ребѐнка «МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ». Ссылка: /Содержательный раздел Программы/Психолого- педагогическая 

диагностика уровня психоречевого развития детей раннего возраста. Оценка психоречевого 

развития детей первого и второго года жизни. Оценка психоречевого развития детей третьего года 

жизни. 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 1-2 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 
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Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. ФГОС 

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3-7 лет 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

 деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

  Журнал приема и ухода детей. ФГОС 

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний. 

ФГОС 

Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС 

Белолуцкая А. К., Денисенкова  Н. 

С., Короткова Ю. А., Смирнова Е. 

О., Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян 

О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые 

ориентиры дошкольного образования. ФГОС 

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. ФГОС 

  1 Оценка качества 

Греннер К. ., Дитрих  И. ., Маркс  

Ю. ., Титце В. ., Ханиш А. . 

Оценка и развитие качества дошкольного образования. 

ФГОС 

Арчер К. ., Сирадж И. . Шкала MOVERS. Повышение уровня физического 

развития детей (2-7 лет) 

Кингстон Д. ., Мелхиш Э. ., Сирадж 

И. . 

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного 

мышления и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

  4. Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей дошкольников 

Джалла Р. У., Уденховен Н. в. ВПО Раннее развитие детей. Культурологический подход 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина 

Т. А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. . ВПО Философская практика в детском саду 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы 

раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
15

, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел 
                                                      
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
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раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

и краткий перечень основных положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и программы 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, п.6 

Закона об образовании
16

 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 

образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в 

соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность выбора. В 

соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)
17

, в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на
18

: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО
19

 и 

дополняются положениями Программы раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн

а я 

группа 

Ссыл

к а на 

ФОП 

Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП ДО 

                                                      
16 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
17 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
18 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Второй год жизни: 

содержание образовательных 

областей/ Социально- 
коммуникативное развитие 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Третий год жизни: 

содержание образовательных 

областей/ Социально- 
коммуникативное развитие 

Нет значимых дополнений 

Возрастн

а я 

группа 

Ссыл
к а на 
ФОП 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП ДО 

 
3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям знакомых 

профессий, бережного отношения к результатам их 

труда; формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знакомству 

детей с Российской армией, некоторыми родами 

войск; значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий, волевых 

качеств; формированию уважения к традиционным 

ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание работы по 

воспитанию уважения к Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; знакомству с героями 

России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в 

частности знакомство с работой ГИБДД, 

экстренных служб, с номерами экстренных служб); 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Освоение общепринятых правил и норм», 

«Нравственное воспитание». 
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2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

   Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года). 

ФГОС  

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет) 

ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. 

Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

Конспекты занятий: 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Методические пособия: 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

 Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

 Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; 

«Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. А. Шиян (3-7 лет).  

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на
20

: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

                                                      
20  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ 

и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО
21

 и дополняются 

программой раннего развити «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и положениями программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

 

 
1-2 года 

 

п. 19.2 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 
возраста/ Второй год жизни: содержание 

образовательных областей/ 

Познавательное 
развитие 

Нет значимых дополнений 

 

 
2-3 года 

 

п. 19.3 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Третий год жизни: содержание 

образовательных 

областей/Познавательное 
развитие 

Нет значимых дополнений 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

 

 

 

 
3–4 года 

 

 

 

п. 19.4 

ФОП 

 
 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми свойствами предметов, 

умению воспринимать звучание музыкальных 

инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных 

действий; включению действий 

экспериментального характера; использованию   

схем   и   планов;   добавлен   подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу 
«Ознакомление с окружающим миром». 

 

                                                      
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного 

опыта детей (умение пользоваться всеми 

пятью органами чувств при знакомстве с 

предметами), развитию образного 

восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях 

(театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; 

добавлены подразделы «Развитие 

познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование 

элементарных математических 

представлений», «Природное 

окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей 

умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной 

деятельности; раскрыто содержание 

работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование 

элементарных математических 

представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное 

развитие», «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных 

математических представлений» (в том 

числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим 

миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 

года).  
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 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 

года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 

лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 

лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 

лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 

лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве (4-7 лет).  

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

 Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 лет).  

 Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

 Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

 Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" на 

человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужна 

вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без воды», 

«Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в лесу», 

«Этого не следует делать в лесу». 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  
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 Математика в детском саду (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы 

Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней 

полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные 

инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 

«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления 

природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 

спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные 

Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю 

зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», 

«Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 

«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 

инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы 

жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные 

машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», 

«Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок.  

 Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет.  

Дополнительные методические пособия 

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на
22

: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

                                                      
22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 



 

3
7 

 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО
23

 и дополняется положениями программы 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

 
 

1-2 года 

 
п. 20.2 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Второй год жизни: содержание 

образовательных 
областей/ Речевое развитие 

Нет значимых дополнений 

 
 

2-3 года 

 
п.20.3 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Третий год жизни: 

содержание образовательных областей/ 
Речевое развитие 

Нет значимых дополнений 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

 

3–4 года 
п. 20.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ «Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», 
«Художественная литература». 

 
 

4–5 лет 

 
п. 20.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ «Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», 
«Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять

 антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

 

 

 

5–6 лет 

 

 

 
п. 20.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ «Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», 
«Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять в речи 

слова в точном соответствии со смыслом; 

различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные 

звуки: значительно шире представлено 

содержание образовательной        деятельности        

по        подразделу 
«Грамматический строй речи». 

 
6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

совершенствованию фонематического слуха; 

отработке интонационной выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

                                                      
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 
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 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Дополнительные методические пособия: 

 Бренифье  О. Философская практика в детском саду. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на
24

: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО
25

 и 

дополняется положениями программы  раннего возраста «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

 

1-2 года 

 

п. 21.2 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Второй год жизни: 
содержание образовательных 

областей/ ХЭР 

Нет значимых дополнений 

 

2-3 года 

 

п. 21.3 

ФОП 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 

возраста/ Третий год жизни: 
содержание образовательных 

областей/ ХЭР 

Нет значимых дополнений 

Возрастн 

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

 

 
 
3–4 года 

 

 

п.21.4 

ФОП 

 

 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет / 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных кукол, 

развитию умения выступать перед куклами и 

сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед о 

                                                      
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 



 

3
7 

 

театре 

(театр,     актеры,      зрители,      поведение      
людей в зрительном зале). 

 

 

 
 

4–5 лет 

 

 

 
п.21.5 

ФОП 

 

 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет / 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению

 представлений детей об 

изобразительном        искусстве         

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества; использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

формированию умения создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

 
5–6 лет 

 

п.21.6 
ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет / 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 
развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность». 

 

 

 

 

 

6–7 лет 

 

 

 

 

 

п. 21.7 

ФОП 

 

 

 

 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет / 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую 

картину); формированию эстетических суждений; 

умения аргументированно и развернуто

 оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его         

сверстниками,         обращая         внимание на 

обязательность 

 доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и 

исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

 Младшая группа (3–4 года).  

 Средняя группа (4–5 лет).  

 Старшая группа (5–6 лет).  

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 
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 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

 Младшая группа (3–4 года). 

 Средняя группа (4–5 лет). 

 Старшая группа (5–6 лет). 

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: 

 Методическое пособие для работы с детьми первого года жизни (0–1 год). 

 Методическое пособие для работы с детьми второго года жизни (1–2 года). 

 Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  

 Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 

«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 

«Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. 

Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-

Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

 «Жостовский букет»; 

  «Филимоновская игрушка»; 

  «Хохломская роспись»; 

  «Лепим народную игрушку»; 

  «Дымковская игрушка»; 

  «Городецкая роспись»; 

  «Лубочные картинки»; 

  «Каргопольская игрушка»; 

  «Мастерская гжели»; 
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  «Мезенская роспись»; 

  «Полхов-Майдан»; 

  «Сказочная гжель»; 

  «Узоры Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на
26

: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО
27

 и дополняется 

положениями программы раннего возраста «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возраст

на я 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП «МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ» 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Содержание ОД детей 

младенческого и раннего 
возраста/ Второй год 

жизни: содержание 

образовательных 

областей/физическое 
развитие 

Нет значимых дополнений 

Возраст

на я 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2- 

3 лет / Образовательная 

область 
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной осанки 

у детей; значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

 

                                                      
26 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению правильной 

осанки в различных положениях тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; ознакомлению с 

упражнениями на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; по организации 

подвижных игр с мячом, скакалкой, обручем; представлено 

содержание работы по сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков»; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя темп; по 

приучению детей помогать взрослым готовить физкультурный 

инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с горы 

на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

 Комплексы упражнений (2–3 года). 
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 Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Дополнительные методические пособия: 

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальная программа 

«Быстрый мяч». Мини-футбол для дошкольников (5-7 лет). 

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для девочек 5-7 лет.  

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для мальчиков 5-7 

 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы раннего развития «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 
Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу 

«МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 

способы, методы и 

средства реализации 

Программы»29 

 

 

 

 

 
 

Целевой 

раздел/Особеннос

ти Программы 

Возможность использования в коррекционно- развивающей 

работе с детьми, имеющими дефицитарное развитие 

некоторых когнитивных (познавательных) функций. 

Наличие материалов для проведения первичной, 

промежуточной и итоговой диагностики уровня 

психоречевого развития детей раннего возраста. 

Методы и приѐмы психолого-педагогической диагностики 

позволяют не только определить уровень актуального 

психоречевого развития детей, но и предупредить 

возможные нарушения в детском развитии. 

Сопровождение ребѐнка посредством развивающей среды 

через увеличение психологической 

компетентности родителя (законного представителя). 
Ранняя помощь не доминирующая, а направляющая. 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых 

принципов дошкольной 

педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть 
полезным членом сообщества. 

 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП
28

, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

                                                      
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 
Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»
29

 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы федеральной 

программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, даются 

ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющие данный раздел 

ФОП. 
Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направления 

поддержки детской 

инициативы»
30

 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом 

сообщества.  

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы раннего возраста «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 
«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                      
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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ФОП ДО, п. 26 

Программа раннего 

развития детей 

«МАЛЕНЬКИЕ 

ЛАДОШКИ»/ 

Содержательный 

раздел/Взаимодействие с 

семьѐй 

Родители (законные представители) являются активными 

участниками воспитательного и образовательного 

процесса, проходят обучение методам и приѐмам 

воспитания и обучения ребѐнка раннего возраста, 

проводят аналитическую совместную работу с педагогами, 

что позволит минимизировать имеющиеся недостатки и 

проблемы в 

детском развитии, а в ряде случаев их устранить, 

обеспечив тем самым полноценное детское развитие. 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»
33

 

Ссылка на программу «ОТ Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
 РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  

 
Инновационная программа Наиболее значимым дополнением данного раздела является 

 «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО задачей изменения формата взаимодействия 
педагогического 

 ШКОЛЫ» / Описание форм, коллектива с семьями обучающихся – превращение 
 способов, методов и средств родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 
 реализации Программы / исполнителей образовательной услуги» в союзников и 
 Взаимодействия детского 

сада с семьей 
партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье 
и благополучие детей.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации рабочей программы воспитания 

 
Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОУ. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы: 

-воспитательное партнерство между родителями и педагогическими работниками ДОУ; 

-единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 
-совместная ответственность за воспитание детей; 

-преемственность и взаимодополняемость в семейном и вне семейном воспитании детей; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 
-взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

-уважение, сопереживание, искренность и доброжелательность друг к другу; 

-дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. 
 

Цели и задачи партнерства с семьями воспитанников: 
1) обмен информацией о социальных условиях, в которых живет ребенок, сбор и анализ со 

стороны их знаний родителей; 

3) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

4) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
5) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система партнерского взаимодействия с семьями воспитанников включает: 

• изучение семьи и ее доминирующих воспитательных ценностей; 
• информирование родителей о содержании, ходе и результатах воспитательной работы ДОУ; • 

анализ и обсуждение воспитательной работы ДОУ; 

• совместное планирование, корректировка воспитательной работы ДОУ; 
• интерактивное взаимодействие по вопросам психолого-педагогического просвещения и 

обучения родителей; 

• целенаправленная работа, пропагандирующая общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

• совместная деятельность. 
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Основные направления и формы взаимодействия с семьѐй 

№ Направления работы Формы взаимодействия 

1  

 
Изучение семьи и еѐ 

образовательных 

потребностей 

− социологические обследования по определению социального статуса и 

микроклимата семьи; 

− беседы (администрация, педагоги, специалисты) ; 

− наблюдения за процессом общения членов семьи с ребѐнком; 

− опросы; 

− интервью и беседы 

− анкетирование; 
общение в сети Интернет через группу «В контакте», электронную почту 

2  

 

 

 

 
Информирование 

родителей 

− рекламные буклеты; 
− журнал для родителей; 

− визитная карточка учреждения; 

− информационные стенды; 

− выставки детских работ; 

− личные беседы; 

− общение по телефону; 

− индивидуальные записки; 

− родительские собрания; 

− сайт организации, передача информации по электронной почте и 
телефону; 

− объявления; 

− фотогазеты; 
- памятки; 

3 Консультирование 
родителей 

− консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, 
очное, дистанционное консультирование). 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Просвещение и обучение 

родителей 

− семинары – практикумы, 
− мастер – классы; 

− по запросу родителей; 

− по выявленной проблеме (направленность – педагогическая, 

психологическая, медицинская, семейно-образовательное право); 

− лекции; 

− дискуссии; 

− круглый стол; 

− дебаты; 

− педагогический совет с участием родителей; 

− конференция; 

− аукцион; 

− вечера вопросов и ответов; 

− родительские вечера; 

− родительские тренинги; 

− семейные гостиные; 

− клубы для родителей; 

− дни добрых дел; 

− исследовательские, проектные, ролевые, имитационные, ролевые игры; 

− приглашение специалистов; 

− сайт организации и рекомендация других ресурсов сети Интернет; 
− готовка и организация музейных экспозиций в учреждении 

5  

 

 

 

Совместная деятельность 

детского сада и семьи 

− совет родителей; 
− дни открытых дверей; 

− организация совместных праздников; 

− организация совместных соревнований; 

− совместная проектная деятельность; 

− выставки совместного семейного творчества; 

− семейные фотоколлажи; 

− субботники; 

− экскурсии; 

− походы; 

− досуги с активным вовлечением родителей 
− творческие мастерские 



 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

В соответствии с ФГОС ДО, раздел «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья»
31

.  

Ввиду отсутствия в Организации детей с ограниченными возможностями здоровья, 

данный раздел в Программе не выделяется. 
2.6.1.Организация работы в группах оздоровительной направленности 

Группы оздоровительной направленности созданы для часто болеющих детей и других 

категорий детей, которым необходим комплекс специальных оздоровительных мероприятий. 

В группах оздоровительной направленности осуществляются дошкольное образование детей 

в соответствии с образовательной программой ДОУ, обязательной и вариативной  ее части, а 

также комплекс санитарно – гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий 

и процедур. 

      Организация работы в группах оздоровительной направленности  строится согласно 

Положения о группах оздоровительной направленности  и утвержденного медико-

педагогической комиссией  ДОУ перспективного плана профилактически - оздоровительной 

работы с детьми. 

      Цель: обеспечение комплексной оздоровительной работы с детьми, сохранности их 

физического и психического здоровья. 

Задачи: 
         оказывать профилактическую, оздоровительную, социально - педагогическую поддержку 

детей на основании анализа и диагностики физического развития каждого ребенка, на основании 

осмотра детей и рекомендацией врачей - специалистов. 

         разработка оптимальных моделей режима дня и двигательной деятельности, организацию 

лечебно-оздоровительных мероприятий с учетом всех видов деятельности детей в 

образовательном учреждении в течение дня. 

         Медицинский и педагогический персонал дошкольного образовательного учреждения 

проводит комплексное оздоровление детей в группах ЧБД с учетом состояния их здоровья, 

включающее в себя: 

            - щадящий режим; 

            - рациональное, сбалансированное питание; 

            - массаж (по назначению врача); 

            - проведение специальных закаливающих процедур и прогулок; 

        В группах оздоровительной направленности реализуется программа  

- «Малыши - крепыши» О.В. Бережнова, В.В. Бойко  

в образовательных областях и в режимных моментах с использованием методических пособий: 

 -«Дифференцированные занятия по физической культуре с  детьми 5-7 лет» М.А. Руновой 

  - «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» Л.В. Гаврючиной 

  - «Оздоровительно-воспитательная работа с ослабленными детьми  ДОУ» Б.Б.Егоров 

  - «Программа по физической культуре в детском саду «Здоровье»» П.П. Болдурчиди 

(региональный компонент). 

 Образовательная деятельность в группах оздоровительной направленности осуществляется  в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой,  познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения); в ходе режимных моментов; самостоятельной деятельности детей; во взаимодействии с 

семьями воспитанников. 

Осуществление индивидуального подхода к детям с ослабленным здоровьем достигается 

путем рациональной регламентации деятельности, объема, интенсивности и содержания 

деятельности, созданием для ребенка условий психологического комфорта. Воспитательно-

образовательная работа с такими детьми должна строиться по принципу постепенности 
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увеличения сложности заданий и интенсивности нагрузок и предусматривать максимально 

широкое использование современных наглядных материалов, технических средств и 

прогрессивных педагогических технологий. 

Детей, имеющих несущественные функциональные отклонения со стороны отдельных 

органов или физиологических систем, не следует без достаточных оснований и заключения 

врача освобождать от физкультурных занятий, а можно лишь ограничить для них на 

определенное время те виды нагрузок, которые для них трудны, т. е. упражнения с высокой 

интенсивностью движений. В дальнейшем по согласованию с врачом комплексы упражнений 

для этих детей могут усложняться с тем, чтобы они постепенно включались в общий 

двигательный режим. Такой переход должен происходить по мере улучшения состояния 

здоровья ребенка, повышения физиологических возможностей его организма и 

работоспособности. Главное, чтобы все формы двигательной активности и двигательной 

деятельности, реализуемые в процессе физического воспитания в ДОУ, как организованные, так 

и самостоятельные, благоприятно отразились и на развитии моторики, и на здоровье, 

способствовали повышению выносливости. 

Щадящий режим двигательных нагрузок на начальном этапе работы по физическому 

воспитанию с детьми с ослабленным здоровьем и подверженным частым простудным 

заболеваниям состоит главным образом в том, что для них ограничиваются или исключаются 

упражнения, выполняющиеся в быстром темпе: интенсивные подвижные игры, игры с 

элементами соревнования, упражнения, связанные со статическими нагрузками. 

Максимально используются различные общеразвивающие упражнения, активизирующие 

различные группы мышц и улучшающие кровоснабжение внутренних органов. Особенно 

полезны упражнения, направленные на развитие и укрепление дыхательной мускулатуры, 

улучшение вентиляционной способности легких, коррекцию опорно-двигательного аппарата. 

Для повышения функциональной работоспособности сердечно-сосудистой, бронхо-легочной 

систем особенно эффективны упражнения, связанные с естественными движениями: 

дозированный бег, ходьба со сменой темпа и направления, ходьба в чередовании с бегом. 

Укреплению дыхательной мускулатуры, мышц диафрагмы способствуют упражнения, 

развивающие мышцы плечевого пояса, туловища, нижних конечностей. При выполнении детьми 

физических упражнений целесообразно широко использовать различные предметы – 

гимнастические палки, мячи разных размеров; полезны упражнения у гимнастической стенки, с 

использованием тренажеров. 

Особая роль в повышении физических и физиологических возможностей детей 

принадлежит упражнениям, улучшающим местное крово- и лимфообращение: приседания, 

ходьба на согнутых ногах, бег на месте, медленный бег по пересеченной местности и др. Все эти 

упражнения, наряду с другими программными заданиями, можно включать как в 

организованные занятия физкультурой, так и в утреннюю гимнастику при соблюдении 

индивидуального подхода к детям. Для дошкольников, имеющих отклонения в состоянии 

здоровья, крайне важно неукоснительное выполнение всех режимных моментов в соответствии с 

существующими гигиеническими рекомендациями, так как они особенно остро нуждаются в 

достаточной длительности сна, регламентации умственных и физических нагрузок и 

полноценном отдыхе. Поэтому при проведении оздоровительно-закаливающих и лечебных 

процедур, требующих определенных временных затрат (ЛФК, массаж, фитотерапия и пр.), 

необходимо принять все меры для того, чтобы режим дня не нарушался – не сокращались 

длительность прогулок, дневного сна, время, отведенное для игр, самостоятельной деятельности 

или приема пищи. Этому будет способствовать рациональная организация всего 

оздоровительного процесса, включающая последовательность, сочетание процедур, 

длительность их проведения, а также хорошая подготовка к процедурам самих детей. 

Во время прогулки можно провести с детьми две-три игры разной степени подвижности (10–15 

мин.), несложные сюжетные игры, предоставить детям возможность играть самостоятельно. Все 

формы работы, реализуемые на прогулке, содержание деятельности детей на воздухе, 

интенсивность их двигательной активности необходимо соотносить с условиями погоды, 

сезоном года, температурой воздуха. 

В процессе оздоровления детей необходимо формировать у них осознанное отношение к 



 

 
 

 

 
 

своему здоровью, учить их понимать значение и преимущество хорошего самочувствия, 

позволяющего им участвовать в общих играх, развлечениях, экскурсиях, походах. Важно также 

постоянно стимулировать развитие у детей навыков личной гигиены и осуществлять контроль за 

их неукоснительным выполнением. 

Нужно добиваться, чтобы дети понимали, что знание и соблюдение правил гигиены 

поможет им сохранить здоровье, позволит участвовать в разнообразных занятиях, улучшить 

социальные контакты и настроение. 

Оценка эффективности комплексных воздействий, направленных на оздоровление 

ослабленных детей, осуществляется на основе общепринятых критериев. Главные из них: 

• Снижение частоты случаев острой заболеваемости; 

• Совершенствование функций ведущих физиологических систем организма; 

• Улучшение физического развития; 

• Устранение отставания в развитии движений (или позитивная динамика в соответствующих 

показателях); 

• Повышение устойчивости к утомлению, повышение работоспособности; 

• Позитивные сдвиги в эмоциональной сфере; 

• Улучшение аппетита, качества сна, навыков самообслуживания, познавательных 

возможностей. 

Совокупность положительных изменений в состоянии здоровья и развитии ребенка на 

протяжении года позволит считать, что использованный комплекс коррекционно-

оздоровительных средств в сочетании с реализацией гигиенических мероприятий, выполнением 

рационального режима дня был достаточно эффективным. 

 

2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

В данном разделе иных характеристик содержания программы нет. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью 

соответствует разделу 29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка»
37

. 

             Целевой раздел РПВ Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует 

разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»
38

. 

Рабочая программа воспитания (далее - программа воспитания) муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением художественно-эстетического направления развития 

воспитанников № 24» села Журавского (далее – МДОУ «Детский сад № 24»), разработана в 

соответствии с требованиями Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах, 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, ФГОС ДО, 

Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования, разработанной сотрудниками 

Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и 

одобрена решением Федерального учебнометодического объединения по общему 

образованию (протокол от 01 июля 2021 г. № 2/21). 

 Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 24» и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

В связи с этим структура программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений.  



 

 
 

 

 
 

Коллектив МДОУ «Детский сад № 24» вправе разрабатывать и включать в программу 

воспитания направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный 

потенциал детского сада с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-

технических ресурсов.  

К программе воспитания прилагается календарный план воспитательной работы.  

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека 

в условиях глобальной неопределѐнности и стремительных изменений во всех сферах жизни и 

деятельности на основе базовых ценностей Российского общества и установок личности, 

ведущее значение среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как 

общность прошлого, но, прежде всего, и как общее будущее.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде» (п.2. Ст.2 

Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»). 

 Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных 

субъектов национальной жизни. 

 Реализация программы воспитания основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного процесса: МОУ СОШ №5, музыкальной школой 

с. Журавского, Журавской сельской библиотекой, Храмом архангела Михаила и т.д.  

В основе процесса воспитания детей в МДОУ «Детский сад № 24» лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества.  

При разработке программы воспитания учитывались ключевые идеи Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России:  

- воспитание и развитие личности гражданина России является общим делом;  

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом 

мире;  

-непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 - направленность результатов воспитания и развития личности в будущее;  

- воспитание человека в процессе деятельности;  

- единство и целостность процесса воспитания и развития личности;  

- центральная роль развития личности в процессе образования;  

- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности.  

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 

жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему малой родины, Российской 

Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 

подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

В ходе реализации программы воспитания планируется получить следующие результаты 

в части воспитания обучающихся, которые составлены в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации и нашли дальнейшее отражение при формировании личностных 

качеств гражданина, необходимых для сохранения и передачи ценностей следующим 

поколениям: 

 - безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 



 

 
 

 

 
 

ценностью;  

- осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение человека;  

- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос;  

-осознание личной ответственности за Россию;  

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, признание 

за другим человеком права иметь свое мнение;  

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на других 

людей;  

- внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого человека;  

-субъектность, активная жизненная позиция; 

 - правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять 

законы России; уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания;  

- осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, проявляющий 

интерес и уважение к культуре, русскому языку и языкам предков;  

- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений;  

- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

 - уважение к различным вероисповеданиям, религиям;  

- забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; 

осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от экологии;  

-забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам;  

- осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на 

протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию и самосовершенствованию во всех 

сферах жизни;  

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному 

взаимодействию и сотрудничеству;  

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная 

активность;  

-творческая активность и готовность к творческому самовыражению;  

- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность;  

- активная гражданская позиция;  

- уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 

Целевыми ориентирами рассматриваются возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируются с портретом выпускника ДОО, отражающим 

комплекс планируемых личностных результатов, заданных в форме «Портрета Гражданина 

России 2035 года».  

В основе процесса воспитания детей в дошкольном учреждении лежат конституционные 

и национальные ценности российского общества:  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МДОУ 

«Детский сад №24» предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО). Программа воспитания 



 

 
 

 

 
 

разработана с учѐтом культурно-исторических, этнических, социально-экономических, 

демографических и иных особенностей региона – Ставропольского края, культурно-

образовательных потребностей детей, их родителей (законных представителей), традиций и 

возможностей педагогического коллектива МДОУ «Детский сад №24». 

 Таким образом, в центре рабочей программы воспитания находится личностное 

развитие воспитанников МДОУ «Детский сад №24» и их приобщение к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Программа обеспечивает взаимодействие воспитания в МДОУ «Детский сад №24» и 

воспитания в семьях детей от 1,6 лет до 8 лет. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
32

. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России
33

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
34

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

                                                      
32 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
33 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
34 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



 

 
 

 

 
 

традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 



 

 
 

 

 
 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 



 

 
 

 

 
 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 



 

 
 

 

 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 



 

 
 

 

 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни дошкольного образовательного 

учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Уклад дошкольного образовательного учреждения — это еѐ необходимый фундамент, 

основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения.  

Уклад МДОУ «Детский сад №24» – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

дошкольного образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду деятельности и социокультурный контекст, 

учитывает специфику и конкретные формы организации дневного, недельного, месячного и 

годового цикла жизни дошкольного учреждения. 

Основные характеристики уклада МДОУ «Детский сад №24» 

Цель и смысл деятельности 

МДОУ «Детский сад №24», 

его миссия 

 

        Миссия дошкольного образовательного учреждения:  

по отношению к воспитанникам: осуществление личностно 

ориентированного подхода к каждому ребенку, в предоставлении 

условий, необходимых для целостного развития личности, 

формирования компетентностей с учетом их индивидуальных 

способностей и возможностей, в соответствии с требованиями 

семьи и государства, посредством обеспечения сохранения, 

укрепления и развития психического и физического здоровья, 

сохранение самоценности детского возраста;  

по отношению к родителям: активное включение их в 



 

 
 

 

 
 

совместную деятельность как равноправных и 

равноответственных партнеров, чувства понимания важности и 

необходимости их роли в жизни ребенка;  

по отношению к социуму: повышение конкурентоспособности 

МДОУ за счет повышения качества образовательного процесса, 

расширения количества образовательных услуг. 

     Цель дошкольного образовательного учреждения: 

обеспечение современного качества дошкольного образования 

соответствующим потребностям и интересам общества, 

государства, семьи. 

Задачи:  
⎯ Обеспечение всестороннего развития каждому воспитаннику с 

учетом их индивидуальных возможностей. 

⎯ Реализация Программы дошкольного образования в 

соответствии с целями, задачами и принципами законодательства 

РФ в сфере образования 

⎯ Внедрение современных средств, развивающих технологий, 

раскрывающих интеллектуальный и творческий потенциал 

дошкольников и отвечающих запросам родителей 

⎯ Повышение образовательного уровня педагогов в области 

использования ИКТ для более широкого использования таковых 

в образовательном процессе детского сада. 

⎯ Внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих 

технологий для осуществления эффективной физкультурно- 

оздоровительной работы в дошкольном учреждении, 

препятствующей росту заболеваемости детей. 

Смысл деятельности - создание условий: 

⎯ чтобы воспитать высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, который принимает судьбу 

Отечества как свою, осознает ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 

традиции многонационального народа России. 

⎯ атмосферы психологического комфорта, эмоционального 

благополучия, свободной творческой и активной личности. 

Принципы жизни и 

воспитания в детском саду 

 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с 

Локальными нормативными актами МДОУ «Детский сад №24» 

и законодательством РФ: 

принцип гуманизма - приоритет жизни и здоровья ребенка, прав и 

свобод личности; 

принцип ценностного единства и совместности – единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений; 

принцип общего культурного образования – воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру – пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить построение собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

принцип безопасной жизнедеятельности – защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 



 

 
 

 

 
 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого – 

значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

принцип инклюзивности – организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Образ детского сада, 

особенности, символика, 

внешний имидж 

 

       Образ МДОУ «Детский сад №24» ассоциируется у родителей 

(законных представителей), социальных партнеров с сильной 

профессиональной командой, в которой управленческая и 

педагогическая составляющие эффективно дополняют друг 

друга, 

       В МДОУ «Детский сад №24» существует корпоративная 

этика, открытость и добродушие к окружающим и, в первую 

очередь, к детям. 

      Все работники уважительно относятся друг к другу, к 

бывшим сотрудникам, ушедшим на заслуженный отдых. 

      У дошкольного учреждения есть эмблема, изображаемая на 

сайте, стендах, при входе в здание и других местах по 

усмотрению заведующего. Оформление групп, приемных, 

лестниц, холла. 

      Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая 

гамма покраски стен соответствует настроению радости. 

      В каждой группе создан патриотический уголок, в котором 

размещена государственная символика Российской Федерации, и 

символика Ставропольского края, села Журавского. 

       Каждый член коллектива имеет свой профессиональный 

имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и 

обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний 

вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своѐ 

учреждение и воспитанников. 

Отношение к 

воспитанникам, 

их родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

 

       Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного принципа 

дошкольного образования – признания ребенка полноценным 

участником образовательных отношений. 

        Воспитанникам предоставляется право выбора деятельности, 

поддерживается детская инициатива. 

        Детей воспитываем в уважительном, доброжелательном 

отношении друг к другу, родителям и педагогам. 

        Культура поведения воспитателя – основополагающая часть 

уклада. 

       Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым. 

      Улыбка – обязательная часть приветствия. Педагог описывает 

события и ситуации, но не дает им оценки. Тон общения ровный 

и дружелюбный, исключается повышение 

голоса. 

      Педагог придерживается внешнего вида, соответствующего 

общепринятому деловому стилю. 

      Отношения с родителями (законными представителями) 

строятся на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения. 



 

 
 

 

 
 

       Отношения с партнерами строятся на принципе открытости 

и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. 

Ключевые правила детского 

сада 

 

      Воспитание – целеустремленное взаимодействие взрослых и 

детей на основе ключевых правил: 

⎯ на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, 

нормы общения и поведения; 

⎯ формировать общую для всех культуру безопасного и 

здорового образа жизни; 

⎯ мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять 

стремление к взаимодействию; 

⎯ поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

⎯ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам; 

⎯ насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

⎯ следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в детском 

саду 

 

Традиции и ритуалы в МДОУ «Детский сад №24» формируют и 

развивают творческое мышление детей, помогают реализовать 

идеи воспитанников. 

В МДОУ «Детский сад №24» сложились устойчивые традиции: 

⎯ День рождения воспитанников (развивать способность к 

сопереживанию радостных событий, вызвать положительные 

эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе) – все 

возрастные группы; 

⎯ Международный день пожилых людей (1 октября стал 

хорошим поводом для организации теплого и сердечного 

праздника. В этот день мы выражаем особую признательность 

сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) – старшие - 

подготовительные группы. 

⎯ Чистая пятница (воспитывать в детях уважение к труду, 

вызвать радость от участия в общем труде) - старшие -

подготовительные группы; 

⎯ Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир 

школы», формировать психологическую готовность к школьному 

обучению) – старше-подготовительные группы.; 

⎯ Украсим наш сад цветами (вызвать у детей желание помогать 

взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь 

к природе, взаимодействие с родителями) – все возрастные 

группы. 

⎯ День Знаний – начало учебного года (проводится совместно с 

родителями, детьми, педагогами ДОУ; 

⎯ Встреча с интересными людьми (способствует формированию 

у детей представлений о ценности, уникальности и своеобразии 

каждого человека, воспитанию культуры общения, обогащению 

знаний о профессиях людей нашего города) – средние, старшие - 

подготовительные группы. 

⎯ Доброе утро (обеспечить постепенное вхождение ребенка в 

ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на 

доброжелательное общение со сверстниками) – все возрастные 

группы. 



 

 
 

 

 
 

⎯ Утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), 

дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

Традиционным является проведение общественно– 

политических праздников («День флага РФ», «День Победы», 

«День защитника Отечества», «Международный женский день», 

«День народного единства», «День села Журавского», День 

дошкольного работника);  

сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых 

дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», 

«Театральная неделя»); 

социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», 

«Бессмертный полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц») 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности детского сада 

 

В группах нашего детского сада созданы условия для игровой, 

художественной, творческой, театрализованной, 

экспериментальной деятельности. 

Педагоги всех групп оригинально оформили уголки, в которых 

разместили в соответствии с возрастом детей комнатные 

растения, сезонный растительный материал, календари 

наблюдений и природы и пр. 

В каждой группе имеется уголок для творческой деятельности 

дошкольников: оборудование для изобразительной деятельности, 

разнообразный бросовый и природный материал, опорные схемы, 

операционные карты. 

С целью познания окружающего мира и его закономерностей 

в старших и подготовительной группах педагогами созданы 

экспериментальные уголки в каждой группе и музыкальном зале 

оформлены патриотические уголки, где представлена 

государственная символика Российской Федерации, символика 

Ставропольского края, села Журавского. 

Уголки для разнообразной театрализованной деятельности 

детей наполнены следующим материалом: настольные театры, 

небольшие ширмы и наборы кукол (пальчиковых, перчаточных и 

плоскостных фигур), театры, сделанные детьми и воспитателями, 

маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, 

декорации, уголки ряжения. 

Социокультурный контекст МДОУ «Детский сад №24» осуществляет свою деятельность с 06 

июня 1983 года. Учреждение с многолетней историей, и в тоже 

время современное, динамично развивающееся дошкольное 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному 

и инновационному будущему. 

МДОУ «Детский сад №24» находится в центре села Журавского, 

что делает окружение размеренным и относительно спокойным. 

МДОУ сотрудничает с социальными партнерами: 

Детская билиотека с. Журавского – проводит совместные акции, 

экскурсии, беседы, развлечения; 

МОУ СОШ № 5 – проводит совместные мероприятия, 

экскурсии, открытые уроки; 

Новоселицкая музыкальная школа – концерты, презентации, 



 

 
 

 

 
 

беседы; 

Точка Роста МОУ СОШ №5 – занятия с специалистами Точки 

Роста; 

ДК с. Журавского – совместные календарные праздники, 

векторины, развлечения, театральные постановки. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

           Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе: 

             ⎯ условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе – этическая беседа-анализ, беседы на нравственные 

темы, экскурсии (объединение образовательного процесса с реальной жизнью и др), театральные 

игры, драматизация, сказкотерапия; 

            ⎯ условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества – сюжетно-ролевая игра, 

упражнения, поручения, экспериментально-исследовательская деятельность, чтение, участие в 

образовательных мероприятиях, посвященных государственным праздникам, событиям, 

оформление центров патриотического воспитания в группах; 

            ⎯ условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество – ситуация свободного выбора, воспитывающие ситуации, 

творческо-продуктивная деятельность, оборудование групповых центров для обеспечения 

вариативности игровых действий детей, свободного доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и самостоятельной работы, сюжетно- ролевые игры, коллективно-

творческие дела (проекты) и т.д. 

           Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, 

в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной деятельности, 

прогулке идет воспитательный процесс. 

           В дошкольном образовательном учреждении одним из главных инструментов является 

воспитатель, так как именно он находится в ежеминутном контакте с детьми целый день и 

является носителем культурных ценностей и наглядным примером. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

  



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

Социально-

коммуникативное 

развитие 



 

 
 

 

 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

Познавательное 

развитие 



 

 
 

 

 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 



 

 
 

 

 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



 

 
 

 

 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Красота» желание и умение творить окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МДОУ «Детский сад №24». 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в МДОУ «Детский сад №24» в процессе воспитательной 

работы: 

            ⎯ родительское собрание; 

            ⎯ педагогические лектории; 

            ⎯ родительские конференции; 

            ⎯ круглые столы; 

            ⎯ родительские клубы, 

            ⎯ мастер-классы; 

            ⎯ консультационный центр; 

            ⎯ анкетирование; 

            ⎯ телефон доверия; 

            ⎯ распространение памяток, буклетов и т.п. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает 

следующие направления: 

           ⎯ аналитическое – изучение семьи, выяснение воспитательных дефицитов в семье, потребностей 

ребенка и предпочтений родителей для согласования и определения единых воспитательных 

воздействий на ребенка; 

           ⎯ коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической культуры 

родителей в сфере воспитательных ценностей, вовлечение родителей в воспитательный процесс, 

создание социокультурной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

           ⎯ информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО, создание открытого 

информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.). 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о воспитательных ценностях в дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

          Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

            ⎯ специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

интервьюирования, бесед, анкетирования; 

            ⎯ организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в воспитательное 

пространство (атмосферу) сада (этическое, культурное, трудовое, патриотическое, оздоровительное, 

дружеское, гуманное и т. д.); 

          ⎯ разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной деятельности, 

творческих работ, совместных проектов, значимые события, театрализованные постановки, фестивали 

дружбы народов и др. (напишите свое)), являющиеся характерным индикатором успехов и трудностей 

воспитывающих сторон; 

         ⎯ информирование и повышение педагогической компетентности посредством интернет- 

ресурсов (детского сада, органов управления образованием), а также форумов родительской 

общественности. 

          Повышение педагогической компетентности родителей: организация «материнской/отцовской 

школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары- практикумы), проведение мастер-

классов, тренингов, создание медиатеки, электронного воспитательного ресурса сада. 
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          Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в детско- родительских 

клубах, к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в 

театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к 

участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

            В МДОУ «Детский сад №24» совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется 

в разнообразных традиционных и инновационных формах. 

            Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. 

           В МДОУ «Детский сад №24» успешно реализуются следующие проекты: 

            ⎯ Поднятие государственного флага и прослушивание гимна Российской Федерации 

(открытие учебного года, государственные праздники); 

            ⎯ Мое родное село Журавское; 

            ⎯ Неделя безопасности; 

            ⎯ Спасибо Деду за Победу; 

            ⎯ Ритмы жизни: утренний круг, вечерний круг, прогулка, режимные моменты, минутки 

здоровья, минутки безопасности, свободная самостоятельная деятельность, 

            ⎯ Социальные акции «День пожилого человека», «Накормите птиц зимой», «Согреем 

животных зимой» (помощь бездомным животным), «Экологическая кормушка», 

            ⎯ Праздники «День знаний», «Осенины», «Новый год», «Встреча Весны», «Выпускной 

балл». 

            ⎯ Разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

          ⎯ Проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

        ⎯ Создание творческих детско-взрослых проектов по тематике календарного плана 

воспитательной работы. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

            К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МДОУ «Детский сад №24» относятся: 

             ⎯ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

             ⎯ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

            ⎯ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

          ⎯ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

          ⎯ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

         ⎯ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок 

и тому подобное), 
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        ⎯ экскурсии; 

        ⎯ организованная образовательная деятельность; 

        ⎯ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

         ⎯ демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

        Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ «Детский сад №24» отражает 

федеральную, региональную специфику и включает: 

         ⎯ оформление помещений; 

         ⎯ оборудование; 

         ⎯ игрушки. 

         Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе.  

         Предметно-пространственная среда МДОУ «Детский сад №24» оснащена следующими 

предметами: 

        ⎯ государственные знаки и символы Российской Федерации, Ставропольского края и села 

Журавского; Стенды «Моя Россия», «Ставропольский край», «Визитная карточка» в групповых 

помещениях, патриотические и краеведческие групповые уголки, информация в родительских уголках; 

         ⎯ компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

         ⎯ компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

         ⎯ компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

        ⎯ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

       ⎯ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

       ⎯ компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта (питание, оборудование, 

оснащение, режим дня, расписание ООД) соответствует СанПин, прогулочные участки групп. В 

группах организованы «Уголки здоровья» с традиционным и нетрадиционным спортивным 

оборудованием, «Уголки уединения», атрибуты и оборудование для подвижных, народных, 

спортивных игр, игры для развития и коррекции общей и мелкой моторики, профилактики нарушений 

опорно-двигательного аппарата, осанки, зрения, развития речевого дыхания. Демонстрационный 

картинный материал, альбомы, игрушки, библиотека, медиатека, картотеки, аудиотеки, настольно-

печатные игры по теме «Спорт», «ЗОЖ» с учетом возрастных особенностей. Кружки дополнительного 

образования «Эколята-Дошколята», «Колокольчики», «Мастерилки», «Крепыши». 

      ⎯ компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

      Вся предметно-пространственная среда гармонична и эстетически привлекательна. 

       При выборе материалов и игрушек для предметно-пространственной среды педагоги 

ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

        Подробно развивающая предметно-пространственная среда МДОУ «Детский сад №24» 

представлена в организационном разделе Программы. 
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        Однако, нельзя не брать во внимание, что для реализации воспитательных задач организуется 

предметно-пространственная среда, которая коррелируется с развивающей предметно-

пространственной средой из ОПДО, но имеет некоторую специфику по 

направлениям воспитания, которая отражена в таблице: 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

Виды помещений Оснащение 

Познавательное 

направление 

воспитания 

(ценность – 

познание) 

 

Игровая группа       Объекты для исследования (наборы для опытов 

с водой, воздухом, магнитами, песком). 

      Образно-символический материал (карты, 

иллюстрации и фото России, Ставропольского края, 

города Ставрополя, наборы картинок природы, 

глобус). 

      Развивающие современные игры на развитие 

мышления, внимания, памяти, воображения 

      Комплект оборудования. Нормативно- знаковый 

материал (календарь, карточки, набор 

геометрических кубиков для счета и для 

конструирования), головоломки, лабиринты. 

Настольно-печатные игры. 

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

 

Ценности – Родина 

и природа 

Развивающее 

пространство 

группы, детского 

сада и участка 

      Лестничная площадка дошкольного учреждения 

отражает: 

Патриотический уголок «Моя Родина – Россия», 

«Ставропольский край» 

      В группах: патриотический стенд, 

      Настенный календарь. Календарь с приметами, 

временами года, экспонаты, игры народов, наборы 

открыток, иллюстраций, композиций, оборудование 

для сюжетно-ролевых игр: куклы «мальчик» и 

«девочка» в, куклы в одежде представителей 

разных профессий, комплекты одежды для кукол по 

сезонам, комплекты постельного белья, кукольная 

мебель, набор для кухни, спальни, больницы, набор 

парикмахерской, магазин, коляски для кукол, 

атрибуты для 5–6 игр, предметы-заместители, 

атрибуты для ряженья, полифункциональный 

материал, предусматривающий вариативность 

использования, с учетом разнообразных детских 

замыслов (строительные наборы, коробки, 

диванные подушки, набивные мячи) 

Социальное 

направление 

воспитания 

(ценности – семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество) 

Развивающее 

пространство 

дошкольного 

учреждения и 

участка 

 

      Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в семью, 

в команду и т. п.), игр с правилами, традиционные 

народные игры 

 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

(ценность – жизнь, 

Музыкальный зал, 

групповые 

      Модули, спортивный инвентарь, дорожки для 

коррекции плоскостопия, атрибуты для спортивных 

и подвижных игр. Массажеры для стоп, коврики 

для профилактики плоскостопия, игрушки для 

реализации двигательной активности, «Дорожная 
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здоровье) 

 

азбука» по ознакомлению детей с правилами 

дорожного движения. Картотека подвижных игр со 

словами и атрибутами 

Трудовое 

направление 

воспитания 

(ценность – 

труд) 

Развивающее 

пространство 

дошкольного 

учреждения и 

участка 

Игрушки – предметы оперирования. 

Маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта). 

Полифункциональные материалы. 

Атрибуты для игр 

Эстетическое 

направление 

воспитания.  

 

Ценности – 

культура и 

красота 

 

Эстетическое 

пространство 

дошкольного 

учреждения, 

групповая 

творческого 

развития 

 

      Маскарадные (сценические) костюмы для 

проведения праздничных, театрализованных 

постановок. 

      Музыкальные инструменты. 

      Различные виды театров. 

       Ширма для кукольного театра. 

      Детские театральные костюмы. 

       Игрушки - персонажи. 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

(ценности – жизнь, 

милосердие, добро) 

Развивающее 

пространство 

дошкольного 

учреждения и 

участка 

 

Материал для знакомства детей с «малой родиной»; 

предметы старины; 

народные игрушки; 

предметы народного декоративно-прикладного 

искусства; 

 

 

       Вся воспитывающая среда МДОУ «Детский сад №24» гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС педагогический коллектив ориентируется, прежде всего, 

на продукцию отечественных и территориальных производителей.          Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОУ.  

Основные социальные институты, взаимодействующие с МДОУ «Детский сад №24» МОУ 

СОШ № 5. Планы взаимодействия ДОУ с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

 Сотрудничество коллектива детского сада с МОУ СОШ № 5 обеспечивает преемственность и 

непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном 

образования.  

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. Для развития у детей целостного 

представления об окружающем мире, усвоения социальных ценностей, формирования личностной 

культуры организуется совместная деятельность с библиотекой. Беседы, конкурсы, викторины, 

совместные мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, 

повышают интерес к чтению детской литературы. 

С целью формирования у детей навыков осознанного безопасного поведения, а также 

повышения ответственности за соблюдением детьми правил дорожного движения на улицах МДОУ 

«Детский сад №24» взаимодействует с ГИБДД. Инспектор по пропаганде БДД принимает активное 

участие в тематических беседах, открытых мероприятиях с воспитанниками дошкольного возраста. 

Сотрудничество коллектива ДОУ и Муниципальным бюджетным учреждением дополнительного 

образования «Новоселицкая  детская школа искусств» (МБУДО НДШИ) обеспечивает решение целей и 

задач, благоприятных условий и микроклимата для художественно-эстетического и познавательно-

речевого развития детей, обеспечения их интеллектуального развития, приобщения детей к искусству, 
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организации внеурочной деятельности, досуга учащихся школы и воспитанников детского сада,  с 

целью их духовно-нравственного развития, основ здорового образа жизни, создания условий для 

гармоничного развития, социализации личности, а так же просветительской работы среди родителей и 

детей о классической, народной музыке и танце. 

             С целью создание благоприятных условий для реализации творческого потенциала 

воспитанников ДОУ и их успешной социализации обеспечивается сотрудничество между МДОУ 

«Детский сад №24» и Дворцом культуры с. Журавского. Работа направлена на  организацию досугов 

воспитанников детского сада с целью их духовно-нравственного и патриотического развития, основ 

здорового образа жизни, создания условий для гармоничного развития, социализации личности, а так 

же ведение просветительской работы среди родителей и детей о театре, культурном наследии России. 

              Не маловажную роль играет, на протяжении уже пяти лет, работа с библиотекой села 

Журавского, где дети через книгу знакомятся и познают мир художественной и познавательной 

литературы. 

   Желание взрослых разнообразить деятельность детей, сделать занятия ещѐ более интересными 

и познавательными, выводит их на новый этап общения, взаимопонимания, развивает личностные 

качества детей, способствует отличной автоматизации полученных на занятиях навыков на новом 

коммуникативном этапе педагогического и коррекционного воздействия. Все это решает 

сотрудничество с «Точкой роста» МОУ СОШ №5 села Журавского. 

Компьютер, мультимедийные средства — инструменты для обработки информации, которые 

могут стать мощным техническим средством обучения, коррекции, средством коммуникации, 

необходимыми для совместной деятельности педагогов, родителей и дошкольников. 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего принципа 

дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В 

дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как 

воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных 

штатных единиц для осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях 

необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься 

все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном 

контакте с семьями воспитанников.  

Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образовательной 

деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нравственных основ 

личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране 

одинаковые. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 
Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

Особенность подходов к созданию психолого-

педагогических условий в программе «ОТ 
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педагогические 

условия реализации 

федеральной 

программы»
35

 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения поставленных 

задач.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 
Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программ 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» и «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 
«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

 
Программа раннего 

Г.А. Ковалѐвым выделены принципы организации ППС: 

- разнообразности и сложности; 

- связности различных функциональных зон; 

- гибкости и управляемости; 

- организации среды как носителя символического 

сообщения; 

- персонализация среды; 

- автономность среды. 

 развития ребѐнка 
 «МАЛЕНЬКИЕ 
 ЛАДОШКИ»/Организацион 
 ный раздел/Особенности 
 организации развивающей 

ФОП ДО, п. 31 
«Особенности 

предметно- 

пространственной среды 
  

организации 
развивающей 

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

предметно-  В программе  «ОТ  РОЖДЕНИЯ ДО   ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда является 

одним из элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации развивающей 

предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий  по своим  интересам,  проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 

для   самореализации   через   различные   виды детской 

деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для  этого используется разделение пространства 
в помещении группы на центры активности. 

пространственной  

среды»
43

 Инновационная программа 
 «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
 ШКОЛЫ» / 
 Организационный раздел / 
 Организация развивающей 
 предметно- 

 пространственной среды 

 
 

41
 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 

42
 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3..

                                                      
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 



 

 
 

 

  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы частично соответствует 

разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  ФОП ДО
36

.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование всех 

пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации запланировано выделение пространства 

для создания: 

 аудиовизуальных и компьютерных комплексов,  

 экологических троп на территории ДОО,  

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://stavminobr.ru/ - Сайт министерства образования Ставропольского края 

 https://novosel-ooanmr.edusite.ru/ - Сайт отдела образования администрации 

Новоселицкого муниципального округа 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 ds-24-zhuravskoe.nubex.ru – Сайт МДОУ «Детский сад №24» 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект 

(УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно 

дорабатывается и обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

 
Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

https://ordsh.ru/ 

 

 

Программа раннего развития «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» опирается в первую 

очередь на учебно-методический комплект (УМК). УМК постоянно дорабатывается и 

обновляется. 

                                                      
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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LECTA «ПРОСВЕЩЕНИЕ» 
Программа раннего развития ребёнка 

«МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» 
 

https://lecta.ru/mix/malenkie-ladoshki/index.html 

- Календарное планирование и конспекты занятий по программе 

раннего развития детей «МАЛЕНЬКИЕ ЛАДОШКИ» Л.С.Русанова 

- Е.А. Мохирева, Е.Л. Назарова,И.В. Тимошенко «Подвижные и речевые 

игры – ЗИМА» (1-3 ЛЕТ) 

- Е.А. Мохирева, Е.Л. Назарова,И.В. Тимошенко «Подвижные и речевые 

игры – ВЕСНА» (1-3 ЛЕТ) 

- Е.А. Мохирева, Е.Л. Назарова,И.В. Тимошенко «Подвижные и речевые 

игры – ЛЕТО» (1-3 ЛЕТ) 

- Е.А. Мохирева, Е.Л. Назарова,И.В. Тимошенко «Подвижные и речевые 

игры – ОСЕНЬ» (1-3 ЛЕТ) 

 

 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел 

ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»
37

 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»
38

 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»
39

 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»
40

 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающ

ий персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

2 12 6 8 1 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

                                                      
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 

связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание сотрудничества Содержание сотрудничества 

МОУ СОШ №5 и «Точка 

роста» с. Журавское 

Договор Преемственность со школой 

Филиал №5 МКУК НМЦБ 

«Детская библиотека» с. 

Журавское 

Договор Создание условий для 

становления думающей, 

эмоциональной, эрудированной 

личности через приобщение к 

книге и чтению 

МБУДО НДШИ 

«Новоселицкая детская 

школа искусств» с. 

Журавское 

Договор Создание благоприятных 

условий и микроклимата для 

художественно-эстетического и 

познавательно-речевого 

развития детей, обеспечения их 

инеллектиального развития, 

приобщения детей к искусству 

МБУК ЖСКО «Журавское 

социально-культурное 

объединение» с. Журавское 

Договор Создание благоприятных 

условий для реализации 

творческого потенциала 

воспитанников МДОУ и их 

успешной социализации в 

процессе взаимодействия ДОУ 

и Дома культуры. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО 

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
41

», с изменениями в режиме дня 

дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Поэтому 

раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для дошкольных групп 

дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

Режим дня в дошкольных группах
42

. 

                                                      
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
42 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой,  



 

 
 

 

  

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима дня в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 
 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Примерный режим дня МДОУ «Детский сад №24» 

в соответствии с возрастной категорией детей. 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1,6 до 3-х лет 

Холодный период 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьѐй, индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, подготовка к завтраку 

7.30 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10- 8.30 

                                                                                                                                                                                       
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 



 

 
 

 

  

Самостоятельная деятельность 8.30 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность  9.00 – 9.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдения, игровая деятельность, самостоятельная 

деятельность 

9.30-11.30 

Подготовка к обеду 11.30-11.45 

Обед 11.45-12.10 

Дневной сон  12.10-15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, воздушное 

контрастное закаливание 

15.10-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Непосредственно образовательная деятельность  15.40-16.00 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми, чтение 

художественной литературы 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры самостоятельная деятельность 

детей, беседы с родителями, уход домой детей. 

16.30-18.00 

 

Теплый период 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьѐй, индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, подготовка к завтраку 

7.30 – 8.15 

Завтрак 8.15- 8.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.30 – 9.00 

Прогулка, интегрированная прогулка по экологической тропе, наблюдения, игровая 

деятельность, самостоятельная деятельность 

9.00 - 11.20 

Подготовка к обеду 11.20-11.45 

Обед 11.45-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.10-15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, воздушное 

контрастное закаливание 

15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Прогулка, совместная деятельность воспитателя с детьми, игры, самостоятельная 

деятельность детей, чтение художественной литературы, 

15.45-16.00 

Прогулка, беседы с родителями, уход домой 16.00-18.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 
Режимный момент 

Младшая 

группа (3–4 

года) 

Средня

я группа 

(4–5 

лет) 

Старшая группа (5–

6 лет) 

Подготовительна 

я к школе группа 

(6–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, 

утренняя гимнастика 

7:30–8:20 7:45–8:20 7:45–8:20 7:45–8:20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 

8:20–8:50 8:20–8:45 8:20–8:45 8:20–8:45 

Утренний круг 8:50–9:05 8:45–9:00 8:45–9:00 8:45–9:00 

Игры, кружки, занятия, 

занятия  со специалистами 

9:05–10:30 9:00–10:30 9:00–10:35 9:00–10:50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:30–11:50 10:30–11:50 10:35–12:30 10:50–12:25 

Возвращение с прогулки, игры 11:50–12:10 11:50–12:10 12:30–12:40 12:25–12:35 



 

 
 

 

  

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:10–12:35 12:10–12:30 12:40–12:55 12:35–12:55 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон, постепенный 

подъем, профилактические 

физкультурно- оздоровительные 

процедуры 

12:35–15:00 

(сон 2,5 часа) 

12:30–15:00 

(сон 2,5 часа) 

12:55–15:00 

(сон 2,05 часа) 

12:55–15:00 

(сон 2,05 часа) 

Подготовка к полднику, полдник 15:00–15:30 15:00–15:30 15:00–15:20 15:00–15:20 

Вечерний круг 15:30–15:40 15:30–15:40 15:20–15:30 15:20–15:30 

Игры, кружки, занятия, 

занятия со специалистами 

15:40–15:50 15:40–15:55 15:30–15:50 15:30–16:05 

Подготовка к прогулке, прогулка 15:50–18:00 15:55–18:00 15:50–18:0 16:05–18:00 

 

Периодичность определения уровня освоения детьми дошкольного возраста основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования – сентябрь, май текущего года. 

Немаловажным фактором является также то, что сентябрь, май каждого «учебного» года в 

течение многих лет являются временем диагностики в практике дошкольного образования. В 

случае необходимости (с отдельными детьми) психолого-педагогическая диагностическая работа 

проводится чаще.  

Цель указанной периодичности – своевременное внесение изменений в процесс реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, выстраивание 

индивидуальных траекторий развития детей, которые по каким-либо причинам (длительное 

отсутствие в детском саду, наличие трудностей и др.) не могут успешно осваивать основную 

общеобразовательную программу дошкольного образования. 

Планирование образовательного процесса состоит из 3 блоков: 

1 блок – специально организованные занятия; 

2 блок – совместная деятельность педагогов с детьми; 

3 блок – самостоятельная деятельность детей; 

Учебный день делится на три блока: 

 1) утренний блок – продолжительность с 7.30 до  9.00 – включает в себя 

 совместную деятельность воспитателя с ребѐнком 

 свободную самостоятельную деятельность детей 

 утреннюю гимнастику 

2) развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 11.00 часов – представляет собой 

организованное обучение в форме занятий. 

3) вечерний блок – продолжительность с 15.15 до 18.00 – включает в себя: 

 работу по дополнительному образованию 

 самостоятельную деятельность ребѐнка и его совместную деятельность с воспитателем. 

 коррекционные мероприятия. 

Организованные занятия начинаются с 1 сентября. Учебный план включает в себя 36 учебные 

недели. I-II неделя сентября – диагностический период, не прерывающий учебный процесс, во 

время которого педагоги выявляют уровень и проблемы развития детей, выявив проблемы 

составляют индивидуально – адаптивные программы.  

               Основное содержание общеобразовательных программ педагоги осуществляют в 

повседневной жизни в совместной деятельности с детьми, путем интеграции естественных для 

дошкольников видах деятельности, главным из которых является игра. 

Среди общего времени занятий, отводится 50% занятиям, требующим от детей умственного 

напряжения, остальные 50%, составляют занятия эстетического и физкультурно-

оздоровительного цикла. 

Длительность занятий составляет: 

  в группах для детей от 1,6 года до 2 лет – 6-10 минут, 

  в группах для детей от 2 лет до 3 лет  – 10 минут,  



 

 
 

 

  

 в группах  для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут,  

 в группах для детей от 4  лет до 5 лет – 20 минут,  

 в группах для детей от  5  лет до 7 лет –  до 30 минут, 

Перерывы между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера 

педагоги проводят физкультурную минутку. 

 Физкультурные занятия проводятся 2 раза в неделю. Для детей от 5 до 7 лет третье 

занятие – на свежем воздухе; 
 

       ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 

Режимные 

компоненты 

Виды деятельности Формы работы Форма организации 

Утренний приѐм Общение 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Игровая 

Поручение 

Беседа  

Дидактические игры 

 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Организация 

питания 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Дежурство 

Самообслуживание  

Групповая  

Индивидуальная 

Организация 

прогулки 

Двигательная 

Игровая 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Коммуникация (общение) 

 

Наблюдение 

Игры с элементами 

спорта 

Труд в природе 

Свободное общение по 

теме 

Игровые упражнения 

Групповая  

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Организация сна Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Самообслуживание 

 

Групповая  

Подгрупповая 

2-я половина дня Конструирование  

Двигательная 

Игровая 

Коммуникация 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

 

Театрализованные игры 

Игровые ситуации 

Аудирование  

Использование в 

конструктивной 

деятельности разного 

материала 

Подвижные 

дидактические игры 

Групповая  

Индивидуальная 

Подгрупповая 

 

     Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о 

состоянии здоровья детей. 

        Распорядок дня включает:  

     - Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак, 

обед и полдник). Питание детей организуется в помещении групповой ячейки. 

     Ежедневная прогулка детей, еѐ продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. 

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - 

после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а 

для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во 

время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят 

в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДО.  

- Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется постоянное время ежедневного чтения 



 

 
 

 

  

детям. Читаются не только художественная литература, но и познавательные книги, детские 

иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных 

героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных 

поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие - у ребенка всегда должен 

быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения 

увлекательным и интересным для всех детей. 

     - Дневной сон. Общая продолжительность дневного сна  отводится 2,0 - 2,5.  Перед сном не 

проводятся  подвижные эмоциональные игры. 

     - Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

     - Непосредственно образовательная деятельность. Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года 

жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе 

(дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 

8 часов 30 минут. 

     - Каникулы. В летний период  непосредственно образовательную деятельность не проводят. 

Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также 

увеличивается продолжительность прогулок. 

     - Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он  проводится в 

форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе 

(сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не превышает 20 

минут в день. 

     - Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической 

культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные 

упражнения, ритмическая гимнастика.  

     Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь в 

соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

 Компоненты и содержание режима пребывания 

для детей от 1,6 года до 3 лет 
Регламент  

Примерное распределение 

времени в день 
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Образование – 4 часа 45 минут в день 

1. Регламентированная деятельность 

(занятия и другие специально организованные 

формы работы), в т.ч.: 

Ежедневно/кол-

во в 

неделю/месяц 

30 минут, в т.ч. 

 ОД Ежедневно.  

100 мин. в 

неделю, 400 

минут в месяц 

2 раза в день по 10 минут - 20 

минут 

 Утренняя гимнастика ежедневно 5 минут 

 Развлечение, праздник 1 раз в неделю 5 минут 

Примечание. Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Длительность одного занятия не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на 

детей разрабатывается сетка занятий. Предусматривается периодическая смена деятельности 

во время занятия. Проводятся занятия в игровой форме. 
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2. Нерегламентированные виды 

деятельности (совместная деятельность 

воспитателя и ребенка в групповых и 

индивидуальных формах работы), в т.ч.: 

ежедневно 
4 часа 15минут, 

в т. ч. 

 игра ежедневно 75 минут 

 двигательная деятельность ежедневно 60 минут 



 

 
 

 

  

 предметно-практическая, 

обследовательская деятельность 
ежедневно 80 минут 

  чтение книг, рассказывание, 

познавательное общение 
ежедневно 10 минут 

 воспитание и обучение в процессе 

выполнения режимных моментов 
ежедневно 25минут 

 психолого-педагогическое 

сопровождение 
ежедневно 5 минут 

Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени 

в соответствии с реализуемой программой. 
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Уход и присмотр за ребенком – 7 часов 15 минут 

1. Организация режимных процессов, в 

т.ч.: 
ежедневно 6 часов 55 минут 

 сон ежедневно 150 минут 

 прогулка 2 раза в день 110 минут 

 гигиенические процедуры (умывание, 

одевание, раздевание, туалет) 
2 раза в день 60 минут 

 закаливающие и другие 

оздоровительные процедуры 

ежедневно 

 
30 минут 

 прием пищи (завтрак, обед, ужин) Ежедневно 70 минут 

2. Оказание помощи ребенку в выполнении 

режимных процессов, в т.ч.: 

ежедневно 

 

 

в течение дня 

 
 

 в гигиенических процедурах 

 в одевании, раздевании 

 

 в приеме пищи 

3. Наблюдение за эмоциональным 

состоянием и самочувствием ребенка в 

течение дня (во время игр, занятий, 

режимных процессов) 

ежедневно в течение дня 

4. Работа с родителями (ежедневное 

информирование родителей о состоянии 

здоровья, самочувствия, развитии ребенка) 

ежедневно 15 минут 

Компоненты и содержание режима 

пребываниядля детей от 3 до 5 лет 
Регламент  

Примерное распределение 

времени в день 
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Образование – 5 часов 00 минут в день 

1. Регламентированная деятельность 

(занятия и другие специально организованные 

формы работы), в т.ч.: 

ежедневно 
60 мин., 

в т.ч. 

 занятия  Ежедневно, 220 

мин. в неделю, 

880 мин. в месяц 

2х20=40 мин. в день 

 утренняя гимнастика ежедневно 10 минут 

 развлечения, праздник 1 раз в неделю 10 минут 

Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени 



 

 
 

 

  

в соответствии с реализуемой программой. 
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2. Нерегламентированные виды 

деятельности (совместная деятельность 

воспитателя и ребенка в групповых и 

индивидуальных формах работы), в т.ч.: 

ежедневно 4 часа в т. ч.: 

 игра ежедневно 85 минут 

 двигательная деятельность ежедневно 50 минут 

 предметно-практическая, 

обследовательская деятельность 
ежедневно 40 минут 

 чтение книг, рассказывание, 

познавательное общение 
ежедневно 30 минут 

 воспитание и обучение в процессе 

выполнения режимных моментов ежедневно 30 минут 

 психолого-педагогическое 

сопровождение 
ежедневно 5 минут 

 Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени 

в соответствии с реализуемой программой. 
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Уход и присмотр за ребенком –7 часов 00 минут 

 4. Организация режимных процессов, в 

т.ч.: 
ежедневно 

6 часов  

45 минут 

 сон ежедневно 130 минут 

  прогулка 2 раза в день 160 минут 

 гигиенические процедуры (умывание, 

одевание, раздевание, туалет) 
2 раза в день 25 минут 

  закаливающие и другие 

оздоровительные процедуры 

ежедневно 

 
30 минут 

 прием пищи (завтрак, обед, ужин) ежедневно 60 минут 

 5. Оказание помощи ребенку в выполнении 

режимных процессов, в т.ч.: 

ежедневно 
 

в течение дня 
 в гигиенических процедурах 

  в одевании, раздевании 

 в приеме пищи 

 6. Наблюдение за эмоциональным 

состоянием и самочувствием ребенка в 

течение дня (во время игр, занятий, 

режимных процессов. 

 

ежедневно 

 

в течение дня 

7. Работа с родителями (ежедневное 

информирование родителей о 

состоянии здоровья, самочувствия, 

развитии ребенка) 

 ежедневно 

 
15 минут 

 

Компоненты и содержание режима пребывания 

для детей от 5 до 7 лет 
Регламент  

Примерное 

распределение 

времени в день 

С о д е р ж а н и е  о б р а з о в а н и я
     Образование – 5 часов 35 минут в день 



 

 
 

 

  

1. Регламентированная деятельность(занятия и другие 

специально организованные формы работы), в т.ч.: 
ежедневно 

1ч. 55 мин., 

в т.ч. 

 НОД 
1350 мин. в неделю, 

5400 мин. в мес. 

3х30=90 минут в 

день 

 

 утренняя гимнастика ежедневно 15 минут 

 развлечения, праздник раз в неделю 10 минут 

Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в 

соответствии с реализуемой программой. 
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2. Нерегламентированные виды деятельности 

(совместная деятельность воспитателя и ребенка 

в групповых и индивидуальных формах работы), в 

т.ч.: 

ежедневно 

3 часа  

40 минут, 

в т. ч.: 

 игра ежедневно 80 минут 

 двигательная деятельность ежедневно 45 минут 

 предметно-практическая, обследовательская 

деятельность 
ежедневно 25 минут 

 чтение книг, рассказывание, познавательное 

общение 
ежедневно 40 минут 

 воспитание и обучение в процессе выполнения 

режимных моментов 
ежедневно 25 минут 

 психолого-педагогическое сопровождение ежедневно 5 минут 

Примечание. Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 

Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 

общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в 

соответствии с реализуемой программой. 
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Уход и присмотр за ребенком – 6 часов 25 минут 

1. Организация режимных процессов, в т.ч.: ежедневно 6 часов 20 мин. 

 сон ежедневно 110 минут 

 прогулка 2 раза в день 160 минут 

 гигиенические процедуры (умывание, одевание, 

раздевание, туалет) 
2 раза в день 20 минут 

 закаливающие и другие оздоровительные 

процедуры 
ежедневно 20 минут 

 прием пищи (завтрак, обед, ужин) ежедневно 60 минут 

2. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных 

процессов, в т.ч.: 

ежедневно 

 

в течение дня 

 

 в гигиенических процедурах 

 в одевании, раздевании 

 в приеме пищи 

3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и 

самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, 

занятий, режимных процессов) 

ежедневно в течение дня 

4. Работа с родителями (ежедневное информирование 

родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии 

ребенка) 

ежедневно 15 минут 



 

 
 

 

  

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
43

  

Согласно ФОП ДО, План
44

 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие 

форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят 

подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на 

импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, кто 

                                                      
43 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий».  
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 



 

 
 

 

  

будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные 

билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не 

должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу 

и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому что 

дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;                                                  9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 



 

 
 

 

  

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 

4. Вариативная часть 
- Приобщение к истокам русской  народной культуры: Князева О.Л., Маханева М.Д.  

 

4.1.Целевой раздел вариативной части 

Пояснительная записка  

Образовательная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князевой рассчитана на работу с детьми младшего и старшего дошкольного возраста – с 2 до 7 

лет. Оптимальные условия для развития ребѐнка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентированной и нерегламентированной деятельности. Объѐм регламентированной (НОД) 

деятельности в год составляет 35 часов. В процессе НОД сочетается групповая и индивидуальная 

работа. Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными и 

психофизиологическими особенностями детей. 

Цели и задачи реализации Программы 

Цели: 
--- расширить представление о жанрах устного народного творчества;  

--- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка:  

--- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства.  

Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 
--- содействие атмосфере национального быта;  

--- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  

--- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  

--- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры.  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Проявляет интерес к устному народному Знает основные литературные понятия по 
творчеству (песенки, сказки, потешки, фольклору; 

скороговорки), с помощью взрослых краткое содержание прочитанных 

рассказывает, договаривает  их. литературных произведений; 

Проявляет желание участвовать в быт и традиции русского народа; 

театрализованных и подвижных  играх, с песни, частушки, потешки, загадки, 

интересом следит за действиями героев пословицы, поговорки, заклички. 

кукольного театра. Умеет рассказывать русские народные 

 сказки, потешки и обыгрывать их; 

 Использует в игре предметы быта русского 

 народа; 

 Создаѐт творческие работы по 

 фольклорным произведениям 

 

                                   4.2.Содержательный раздел  

Содержание образования по образовательным областям  



 

 
 

 

  

Образовательные 

области 

Содержание психолого - педагогической работы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Формирование представления о народной культуре;  

развитие навыков игровой деятельности;  

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; 

патриотических чувств причастности детей к наследию прошлого. 

2. Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками. 

3. Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах деятельности. 

 

Познавательное 

развитие 

1. Расширить представление о жанрах устного народного 

творчества. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 

Формирование целостной картины мира. Приобщение детей к 

народной культуре (народные праздники и традиции). 

3. Содействие атмосферы национального быта. Понимать 

историческую  преемственность с современными аналогами 

(лучина - керосиновая лампа - электрическая лампа ит.д.). 

Знакомить детей с зависимостью использования предметов от 

образа жизни людей, от места их проживания. 

Речевое развитие 1. Широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, 

поговорок; развитие устной речи. Способствовать развитию 

любознательности. 

2. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

3. Развивать умение рассказывать русские народные сказки. 

Художественно-

эстетическое развитие 

1. Ознакомление детей с народной декоративной росписью. 

2. Приобщать детей ко всем видам национального искусства: 

сказки, музыка, пляски. 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы. Понимать 

познавательное значение фольклорного произведения, а также 

самобытности народных промыслов (мотив, композиция, цветовое 

решение), связи народного творчества в его различных 

проявлениях с бытом, традициями, окружающей природой. 

4. Воспитывать интерес к народному искусству, его 

необходимости и ценности, уважение к труду и таланту мастеров. 

Физическое развитие 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей. 

2. Развитие физических качеств и нравственных чувств в русских 

народных подвижных играх. 

3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и 

творчества; интереса и любви к русским народным играм. 

 

Формы работы по познавательному развитию 

Младший дошкольный возраст: Рассматривание, наблюдение, игра-экспериментирование, 

исследовательская деятельность, развивающая игра, ситуативный разговор, рассказ, 

интегративная деятельность, беседа, проблемная ситуация. 

  Старший дошкольный возраст: Создание коллекций, проектная деятельность, 

исследовательская деятельность, экспериментирование, развивающая игра, наблюдение, 

проблемная ситуация, рассказ, беседа, интегративная деятельность, экскурсия, 



 

 
 

 

  

коллекционирование, моделирование, игры с правилами. 

 
Технологии, используемые при реализации программы 

Технология Уровень использования 

Игровые технологии НОД, режимные моменты. 

Здоровье сберегающие технологии Пальчиковая 
гимнастика, динамические паузы. 

Технология игровой обучающей 

ситуации 

Предполагает наличие сюжета по ходу, которого дети 

решают проблемные 

задачи. 

Технология проектного обучения Выбор детьми в рамках тематического 

планирования темы исследования 

Технология исследовательской 
деятельности 

Ребенок выбирает тему 
исследования, планирует собственную 

деятельность, применяет имеющиеся знания и 

умения на практике, представляет результаты 

деятельности, обосновывая и защищая 

свои выводы. 

ИКТ - технология Использование презентации в образовательной 
деятельности 

Способы и направления поддержки детской инициативы: 

Современный детский сад должен создать условия для развития личности дошкольников, их 

индивидуальности, творческих способностей, формирования потребности развиваться на 

протяжении всей жизни. Поэтому, основным направлением педагогической деятельности 

является создание благоприятной среды для поддержки детской инициативы, опираясь на 

приоритетные сферы инициативы в соответствии с возрастом детей. 

Деятельность воспитателя по поддержки детской инициативы: 

 Создать условия для реализации собственных замыслов ребенка. 

 Рассказывать детям об их достижениях. 

 Отмечать и поддерживать любые успехи детей. 

 Поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то. 

 Терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей. 

 Уважать и ценить каждого ребенка. 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

  

Специфика условий (региональных, национальных, этнокультурных и др.) осуществления 

образовательного процесса 
Национально-культурные особенности села 

Включение в содержание дошкольного образования вопросов истории и культуры родного села, 

природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает ребѐнка. 

     Одно из приоритетных направлений педагогического процесса — воспитание толерантного 

отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой 

нашей Родины. В связи с этим в содержание образовательного процесса включено знакомство 



 

 
 

 

  

детей с традициями и культурой своего народа, которое строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников МДОУ. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью и уникальностью культуры через: знакомство с народными играми, народными 

игрушками; приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи. 

4.3. Организационный раздел  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
     Вся образовательная деятельность ДОУ определена в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами, с правилами пожарной безопасности.   Средства 

обучения и воспитания соответствуют возрастным и индивидуальным особенностям развития 

детей. 

       Образовательный процесс оснащѐн наглядными, дидактическими пособиями, учебно-

игровым оборудованием. 

      В дошкольном учреждении обновлено детское оборудование: мебель, столы, стулья, 

шкафчики для раздевания, а также мебель для пособий педагогов. 

      Образовательный процесс дошкольного учреждения оснащен современным инновационным 

оборудованием, обеспечен необходимым учебно-наглядным и дидактическим материалом, 

техническими средствами обучения. Состояние здания и территории учреждения соответствует 

санитарно-гигиеническим и противопожарным требованиям. Условия труда и 

жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. 

Организация режима пребывания в образовательном учреждении 
      Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не 

более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 

минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

     Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей 

и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 

- 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

       Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

     На самостоятельную деятельность детей 3 -7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам. Темы определяются с учетом программы «От рождения до школы» и 

парциальной программы «Приобщение дошкольников к истокам русской народной культуре», а 

так же географического расположения региона, его национального и культурного компонентов, а 

также исходя из интересов, потребностей детей, возрастных особенностей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем проектах, 

которые реализуются через образовательные, проблемные ситуации, детскую практическую, 

игровую, изобразительную деятельность, музыку, наблюдения и общение воспитателя с детьми. 

Кроме того в подборе тем учитывается принцип сезонности, доступные пониманию детей 

сезонные праздники, такие как Новый год, проводы Зимушки-зимы и т. п., общественно-

политические праздники (День защитника Отечества, Международный женский день, День 

Победы и др.). В Учреждении сложились свои традиции, которые выполняют образовательную, 

воспитательную и развивающую функцию. 

Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 
Система работы по приобщению детей к истокам русской народной культуры требует 

организаций особых условий, создания обстановки, которая средствами яркой образности и 



 

 
 

 

  

наглядности обеспечивала бы детям особый комплекс ощущений и эмоциональных 

переживаний. В каждой группе ДОУ  выделено место для организации центра по русской 

народной культуре в виде комнаты русской избы, где разместили предметы, наиболее часто 

упоминающиеся в русских сказках: коромысло, горшки, лапти и т. д. 

Система занятий в центрах может включать не только активное знакомство детей с устным 

народным творчеством и декоративно-прикладным искусством. Здесь иначе звучат и поются 

народные песни, частушки, заклички. Ведь в поговорках, закличках, потешках часто 

употребляются слова, давно не встречающиеся в современной речи. Поэтому, чтобы донести до 

понимания детей короткое фольклорное произведение, необходимы специальные наглядные 

средства. Вот почему нужна организация особого рода среды, с помощью которой приобщение 

дошкольников к русскому народному творчеству и традициям может сопровождаться 

демонстрацией соответствующих бытовых предметов, иллюстраций, образцов народных 

промыслов, национальной одежды. 

 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА для дошкольных 

учреждений Ставропольского края ; Р.М. Литвинова, Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., 

Попова Л.А., Корнюшина О.Н. 

4.1.Целевой раздел вариативной части 

Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста составлена 

с учетом современной нормативно-правовой и концептуальной базы дошкольного образования: 

1.Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное звено); 

2.Региональный (национально-региональный) компонент дошкольного образования 

Ставропольского края.  

Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста характеризуется 

тем, что: 

- разносторонне развивает детей от трех до семи лет с учетом психофизиологических 

закономерностей их развития; 

- учитывает эмоционально-чувственную сферу; 

- способствует развитию социально-коммуникативных умений; 

- имеет базисную основу; 

- задает базисное содержание образовательного процесса в дошкольных учреждениях с учетом 

региональной специфики; 

- включает содержание образования; 

- носит преемственный, перспективный характер;  

- является ориентиром для разработки образовательных программ дошкольного учреждения.  

Тем самым примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста 

содействует сохранению единого образовательного пространства, не сковывая творческой 

инициативы педагогов, предоставляет широкие возможности для реализации различных 

подходов к построению образовательного процесса в дошкольных учреждениях 

Ставропольского края. 

Цель дошкольного образования в настоящей программе соотнесена с задачами 

образования на дошкольной ступени и ступени начального общего образования. На каждом 

этапе (дошкольного и начального общего) образования реализуется единый концептуальный 

подход к определению целей и задач образования с учетом их преемственности и 

перспективности. Поэтому принципы организации дошкольного образования, методы, средства, 

формы организации воспитания и обучения обеспечивают преемственность в развитии ребенка 

дошкольника и первоклассника.  

Задачи:  
- укреплять и сохранять психо-физическое здоровье, социальное развития, эмоциональное 

благополучие ребенка;  

- создать оптимальные психолого-педагогические, эргономические медико-гигиенические 

условия развития ребенка с учетом его потребностей и интересов;  



 

 
 

 

  

- оказывать поддержку индивидуальности ребенка в соответствии со спецификой возрастного 

периода; 

- формировать социальные установки, обеспечивающие создание целостной картины мира 

ребенка. 

Предполагаемый образовательный результат (модель выпускника) 

Под моделью выпускника понимается предполагаемый результат совместной 

деятельности детского сада и семьи, характеризующий их представления о наиболее важных 

качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольного 

образовательного учреждения. Модель выпускника разрабатывается в соответствии с 

требованиями ФОП, выбранным содержанием образования (реализуемой основной 

общеобразовательной и парциальными программами), спецификой и предназначением 

конкретного дошкольного образовательного учреждения. 

4.2.Содержательный раздел вариативной части 

Программа предусматривает следующие разделы: 

1 Уголок России – отчий дом 

2 Литературное и художественное наследие 

3 Люблю тебя, мой край родной. 

4 Казаки на Ставрополье. 

5 Я и мое село 

Содержание реализуется во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, в 

быту — так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. 

Работа по представленному содержанию проводится в комплексе, интегрируя задачи и 

представления, используя различные вида деятельности: 

⎯ наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном селе; 

⎯ экскурсии в парк, на речку, на рабочие места родителей; по историческим и 

достопримечательным местам; – рассказы воспитателя об интересных исторических и 

современных событиях, фактах в жизни родного села (края); 

⎯ чтение познавательной и художественной литературы; 

⎯ рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском крае; карты 

Ставропольского края;  

– беседы с детьми; 

⎯ чтение; 

⎯ составление гербариев; 

⎯ создание коллекций, экспериментов; 

⎯ встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, старожилами и 

т.п.), проживающими в родном селе; 

⎯ викторины; 

⎯ литературные вечера; 

⎯ игры-путешествия, дидактические игры; 

⎯ изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

⎯ участие в озеленении территории детского сада; 

⎯ участие в праздниках села. 

4.3.Реализация содержания региональной Парциальной программы по 

образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

⎯ Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома. 

⎯ Знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах- защитниках 

Отечества, героях России 

⎯ Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода. 



 

 
 

 

  

Развивать у дошкольников: представления о родном крае как части России; об улицах своего 

села; о достопримечательностях родного села: 

⎯ культурных учреждениях, памятниках зодчества, архитектуре, истории; 

⎯ о символике своего села (герб, гимн); о знаменитых людях своего края; о городах своего края; 

⎯ представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.) 

⎯ представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного города, в Ставропольском 

крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, добыче и реализации; 

⎯ представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей 

разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания. 

«Познавательное развитие» (региональный компонент): 

⎯ представления о родном крае как части России; об улицах своего села; о 

достопримечательностях родного села,  культурных учреждениях, памятниках зодчества, 

архитектуре, истории; о символике своего села (герб, гимн); о знаменитых людях своего края; о 

городах своего края; 

⎯ представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.) 

⎯ представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного города, в Ставропольском 

крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, добыче и реализации; 

⎯ представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей 

разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания. 

⎯ представления о театрах города Ставрополя - драматический театр имени М.Ю. Лермонтова 

Ставрополя, краевой театр кукол Ставрополя, краевой театр музыкальной комедии Пятигорска и 

др. 

«Речевое развитие»: 

⎯ Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами 

Ставрополья и произведениями детских писателей. 

⎯ Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь 

«Сундучок», А.Е. Екимцева «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман», 

«Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская «Бабушкины сказки», «Серебряная дудочка»; В.Н. 

Милославская «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», Л.М. Климович- «Хочу все знать», 

М.Ю. Лермонтов «У подножья Машука»; Бондарев С.В. – «Парк», «Грот Дианы», «Золотая 

осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин «Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. – 

«Ставропольская ярмарка», «Перед дождем»; Смирнов В.И. «Утро», «Зимний закат», «Летний 

парк», «Груша»; Чевардов В. «Гора Бештау», «Золотая осень». 

⎯ Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края 

⎯ Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений 

ставропольских писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, 

В.Н.Милославской, Л.Ф.Шубной и др. 

⎯ Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского 

края. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

⎯ Знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветов символики, вышивкой, керамикой, 

резьбой, знакомство с творчеством художников России. 

⎯ Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание русской 

народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, танцы русского 

народа. 

⎯ Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольского края через 

постройки: Эолова арфа, Орел, Место дуэли М.Ю.Лермонтова, Провал, Грот Дианы, Грот 

Лермонтова, Пятигорский провал. 

Музыка 



 

 
 

 

  

⎯ Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского края, 

старинными казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской), «То не 

тучи», «Любить мне Россию» (слова В. Сляднѐвой, музыка В. Чернявского), «Ставропольская 

лирическая» (слова В. Сляднѐвой, музыка К. Губина), «Город на холмах» (слова и музыка В. 

Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), В. Ходарева: «Пчелка», 

«Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты», «Казачество», «Казачьи шали для любимых», 

«Солдатская песня», «Орлик». 

⎯ Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. Пятко: 

«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний 

праздник», «Считалка», «Пчѐлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», «Робин Бобин», «Хоровод», 

«Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» (Региональная культура, сб. №1, стр. 293) 

«Физическое развитие»: 

⎯ Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта 

спортсменов г. Ставрополя. Ставропольского края. 

⎯ Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, спортивными 

играми (подвижные казачьи игры: «Чижик», «Вкруг», «Дрибушечка», «Ящерица», «Коршун и 

наседка» (казачьи). Креативные игры; игры с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду – нет переводу»). 

- Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм. 

 

«Мы живем в России» Авторы Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. 
4.1. Целевой раздел 

Программа реализовывает работу по гражданско-патриотическому воспитанию в условиях 

дошкольного образовательного учреждения как парциальная. Результатом освоения данной 

программы является обеспечение социально-воспитательного эффекта: воспитание будущего 

поколения, обладающего духовно-нравственными ценностями, гражданско-патриотическими 

чувствами, уважающими культурное, историческое прошлое России. 

Целью программы является воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, 

достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

Для достижения этой цели необходимо решение следующих задач: 

• обеспечение необходимых кадровых; научно-методических, материально-технических 

условий для реализации программы: обучение педагогов, наличие методической литературы, 

пособий, художественной литературы для детей, организация экскурсий, приобретение 

костюмов для выступлений, создание развивающей среды в группах и т.д.; 

• формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в детском 

саду, своим близким; 

• формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на 

основе приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

• формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о столице 

России; 

• воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России средствами 

эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное слово; 

• воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение государственной 

символики России. 

Планируемые результаты освоения программы 

Для проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей) педагоги используют карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития детей) осуществляется в 

форме наблюдений за детьми в повседневной жизни и в процессе организации 



 

 
 

 

  

образовательной деятельности с ними, изучения продуктов их деятельности (рисунков, 

аппликаций), проблемных ситуаций, педагогических бесед и т.д. педагогическая 

диагностика проводится 2 раза год в следующие сроки: в начале учебного года – первые 2 

недели сентября; в конце учебного года первые две недели мая. 

             4.2 Содержательный раздел 

   Тематическое планирование с 3до 7 лет 

Образовательная деятельность в процессе самостоятельной деятельности детей 

Рассматривание иллюстраций, картинок, альбомов  

Художественно-творческая деятельность  

Дидактические игры 

Все виды самостоятельной продуктивной деятельности  

Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений  

Совместные игры 

Дидактические игры 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Название Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

«Мы живем 

в России» 

Образовательная деятельность по реализации парциальной программы «Мы 

живем в России» способствует формированию у детей отдельных культурных 

практик. В большей степени способствует формированию правовой практики: 

воспитанию уважения и терпимости, независимо от происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, пола, возраста, личностного и 

поведенческого своеобразия; в том числе внешнего облика и физических 

недостатков; практики культурной идентификации в детской деятельности: 

познание ребенком мира культуры, а также осознания, одухотворения и 

реализации ребенком себя в мире культуры, формирование ребенком 

представлений: о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его 

культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

название Способы и направления поддержки детской инициативы 

«Мы 

живем в 

России» 

Парциальная образовательная программа «Мы живем в России» направлена на 

поддержку познавательной инициативы детей, через включенность детей в 

экспериментирование, организацию наблюдений, сравнение, развитие 

способности устанавливать причинно- следственные отношения. В результате 

чего, у ребенка развивается интерес к культурному наследию родного края, 

стремление к изучению и обследованию новых предметов и явлений в своем 

окружении и проявляет интерес к ним. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 



 

 
 

 

  

«Мы живем в 

России» 

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализации 

программы являются: 

- привлечение родителей к совместной деятельности с детьми – 

изготовление альбомов, атрибутов; 

- совместная художественно-продуктивная деятельность; 

- совместные праздники; 

- организация выставок совместных работ; 

- посещение музеев; 

- родительские собрания, консультации. 

 

Сложившиеся традиции организации 

При реализации программы «Мы живем в России» традиционным являются выставки 

детского творчества, фестиваль «Цветная радуга», фольклорные праздники «Масленица», 

«Встреча весны», государственные праздники День Победы, День защиты детей, День 

защитников Отечества, День матери, Праздник семьи, любви и верности, День защитника 

Отечества. 

4.3.Организационный раздел 

Описание материально-технического обеспечения программы  

Материально-технические условия учреждения, обеспечивают реализацию программы 

«Мы живем в России». 

Режим дня 

Режим работы МДОУ «Детский сад №24» 

- пятидневная рабочая неделя, 

- 10,5-часовое пребывание детей (время работы: с 7.30 до 18.00), 

- выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

Программа «Мы живем в России» реализуется в течение 3 лет работы с детьми от 4 до 7 лет, в 

рамках социально-коммуникативного развития. 

Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды

название Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды. 

«Мы живем в России» В группах патриотический уголок и уголок изобразительной 

деятельности наполняются сменяемым материалом, отражаемым 

многонациональный состав населения и специфику 

географического расположения села Журавского, символикой РФ, 

картами, схемами и дидактическим материалом. 

Имеется комплект развивающих игр (магнитная карта мира, 

активные развивающие игры, игры). 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация программы 

Основная образовательная программа Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением художественно-эстетического направления развития воспитанников №24» 

села Журавского (далее – Программа) является нормативно-управленческим документом и 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Учреждении.       

Программа разработана на основе следующих нормативных документов:  

⎯ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».  

⎯ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва. «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 ⎯ Федеральная образовательная программа дошкольного образования. Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028.  

⎯ СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

⎯ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4. 3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения».  

⎯ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

⎯ Устав МДОУ «Детский сад №24».  

Цель Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребѐнком дошкольного возраста, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение целей Программы обеспечивает решение следующих задач: 

 − забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка;  

− создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;  

− максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;  

− творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

− вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;  

− уважительное отношение к результатам детского творчества;  

− единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи;  

− соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.  

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС ДО:  
− поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 



 

 
 

 

  

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

 − личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей.  

− уважение личности ребенка;  

− реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей от 1,6-а до 8-ми лет в различных видах деятельности и охватывает 

следующие образовательные области:  

– социально-коммуникативное развитие;  

– познавательное развитие;  

– речевое развитие;  

– художественно - эстетическое развитие; 

 – физическое развитие. 

Поддержка детской инициативы и самостоятельности  
Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к 

себе и к другим людям.  

Важнейшими образовательными ориентирами программы являются: 

 − обеспечение эмоционального благополучия детей;  

− создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

− развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности);  

− развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.                            

Взаимодействие с семьями воспитанников 
Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

− изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 

и семье;  

− знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

− информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

− создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

− привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (селе, крае);  

− поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

В зависимости от различий в семейном воспитании, педагогической и 



 

 
 

 

  

психологической просвещенности родителей необходимо применение разнообразных форм 

работы.  

Традиционные формы работы с родителями:  

− коллективные – родительские собрания (проводятся как групповые 3–4 раза в год, 

так и общие со всеми родителями воспитанников в начале и в конце года), групповые 

консультации, конференции;  

− индивидуальные – индивидуальные консультации, беседы;  

− наглядные – папки-передвижки, стенды, ширмы, выставки, фото, дни открытых 

дверей.  

− нетрадиционные формы работы с родителями:  

− информационно-аналитические;  

− досуговые;  

− познавательные;  

− наглядно-информационные формы 

Особенности воспитательно-образовательного процесса  
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 

решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — 

интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса — 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 
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